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Préparez votre séjour a la montagne

Découvrez les stations de ski, leurs wehcams, I'enneigement et la météo...
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STATIONS CORE

Et pourquoi pas un
séjour prés de chez moi

b arnge. Qub vous parties en familie

shation '

JOURNEES A GAGNER AVEC
guidedesstations.com

Donnez votre avis sur la nouvelle formule
de guidedesstations.com et gagnez des forfaits journées
dans les stations des Alpes

Fo R FAIT s Détail du concours sur www.spot-web.fr rubrique GAGNEZ
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Les temps changent, chantait un certain Robert
Zimmerman en 1964. A I'époque, il ne se doutait
pas que les Boulogne Boys, entre autres groupes de

supporters réputés pour leur ouverture d'esprit,
seraient un jour obligés de suivre la Ligue des
Champions sur une chaine qatarie. |l ne se doutait
pas, non plus, que la création d'un supervirus grippal
par un centre médical hollandais ferait moins de
remous médiatiques qu'une «danse de célébration» de I S O M M A I R E
13 secondes dans un Sofitel new-yorkais. Il se doutait
encore moins que notre Guide des Stations entamerait,
au crépuscule de I'année 2011, une discréte mais 4-5 I Les temps forts de I'hiver
néanmoins significative mue. Le résultat de ce

renouvellement cutané, vous le tenez dans vos 6-8] 1l n’y a pas que le ski dans la vie...
moufles/mitaines/minimes frigorifiées : plus lisible,
plus moderne, plus dense et toujours plus connecté 9- 19 | Guide des stations

(de I'enneigement aux événements, toute I'actu des

pistes est sur www.guidedesstations.com), il sera plus L. . .
N - 20- 23 | Listing des stations par massif
que jamais le compagnon indispensable de vos

folatreries hivernales. On compte sur vous pour nous
dire, une fois la saison bouclée, s'il s'est bien
comporté. Benjamin Mialot
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27¢ PIERRA MENTA A
ARECHES-BEAUFORT (SAVOIE)

C'est I'épreuve mythique du ski-alpinisme en France, qui aura lieu du
15 au 18 mars 2012. Comptant pour la coupe du monde de la discipline,
elle voit s'affronter quelque 400 coureurs (qui évoluent par équipes de
deux), avec 10 000 métres de dénivelé positif en quatre étapes. Presque
une broutille pour les meilleurs, des « quatre poumons » capables de
monter a un rythme de 1200 m de dénivelé positif par heure ! L'étape du
Grand Mont, samedi 17 mars, au sommet duquel se pressent chaque
année des milliers de randonneurs montés en peaux de phoque, sera une
nouvelle fois I'un des temps forts de la course. Italiens, Francais, Espagnols
et Suisses seront les favoris d'une course qui avait vu la victoire de deux
duos franco-espagnols en 2011 Didier Blanc / Kilian Jornet
Burgada chez les messieurs, Laétitia Roux / Mirela Miro chez les dames.

Plus d’infos au 04 79 38 37 57 / www.pierramenta.com

LES TEMPS FORTS
DE L'HIVER

COUPE DU MONDE DE BIATHLON
AU GRAND BORNAND (HAUTE-SAVOIE)
Pour la premiére fois de son histoire, la France va
accueillir une étape de coupe du monde de biathlon,
du 15 au 18 décembre 2011. Les compétitions se
dérouleront sur le stade international Sylvie Becaert,
du nom de I'ancienne championne de sprint (2003).
Cing épreuves sont au programme : sprint messieurs
(jeudi 15 a 14h30), sprint dames (vendredi 16 a 14h30),
poursuites (samedi 17, messieurs a 12h et dames a
14h30) et un relais mixte (dimanche 18 a 14h30). Les
meilleures chances francaises reposeront sur les
épaules de Martin Fourcade (champion du monde de
poursuite et 3¢ de la coupe du monde en 2011),
Vincent Jay (champion olympique de sprint en 2010),
Marie-Laure Brunet (médaillée de bronze en poursuite
aux JO 2010) et Marie Dorin (médaillée de bronze en
sprint aux JO 2010). Des initiations encadrées par des
moniteurs ESF (2 euros par personne) seront
proposées au public en marge des compétitions.
Plus d’'infos au 04 50 02 78 00

41 TRAVERSEE DU VERCORS (ISERE)

Cette grande épreuve classique et populaire, qui attire plus de 1000 participants chaque année,
se déroule samedi 3 et dimanche 4 mars 2012. Plusieurs courses sont au programme, dont
I'épreuve reine de 50 km, entre le col du Rousset et le site nordique de Bois Barbu (Villard-de-
Lans), avec un parcours tracé a travers la réserve naturelle des Hauts-Plateaux du Vercors.Si le
record a battre est de 2h15, vous pouvez aussi choisir un rythme plus tranquille, en formule
«rando ». A noter aussi des épreuves plus courtes, y compris pour les enfants. Bref, que vous
soyez compétiteur dans I'ame ou plus contemplatif, adepte du skating ou de l'alternatif, vous
devriez trouver votre bonheur. Plus d’infos au 06 17 08 82 83 / www.traverseesduvercors.fr

METS D’LA WAX A VALMOREL (SAVOIE)

La wax est le terme anglais utilisé pour désigner le fart qui fait glisser vos skis plus vite. Ce qui
explique qu’on retrouve ce mot dans le nom officiel du festival du film amateur de sports de
montagne, qui a lieu les 6, 7 et 8 avril 2012 a Valmorel. Ski, snowboard, snowscoot, escalade,
parapente, base jump... toutes les disciplines sont représentées. Mets d’'la wax, ce nest pas
seulement des projections de films, mais une multitude d'animations, avec au programme des
concerts, des initiations et démonstrations de skwal, monoski, snowscoot, handiski, ateliers
arva, etc... Le tout entiérement gratuit ! Pendant I'événement, vous pouvez aussi profiter de
tarifs préférentiels sur les forfaits de ski. Plus d'infos au 04 79 09 85 55 / www.valmorel.com



MONDIAL DU MONOSKI A
AURIS-EN-OISANS (ISERE)

Non, vous ne révez pas, le monoski n’est pas
mort ! Méme s'il n’a plus la méme céte de

popularité que dans les années 1980, cet engin
de glisse rassemble encore quelque 10 000
pratiquants en France. Les afficionados du mono
se donneront rendez-vous du 16 au 18 mars a
Auris-en-Oisans, avec au programme des

sessions de ride en escadrille, des derbys, des
| slaloms paralléles, des démonstrations de sauts,
des concerts, mais aussi des initiations au
monoski encadrées par des moniteurs ESF.
Une bonne occasion de s'y (re)mettre et aussi de
tester du matériel. Plus d’infos : 04 76 80 13 52

-. http://monoski.free.fr

3¢ WINTER X-GAMES

EUROPE DE TIGNES (SAVOIE)

Du 14 au 16 mars 2012, Tignes va devenir le
centre du monde de la planéte freestyle, a
I'occasion des 3¢ Winter X-Games Europe.
En I'espace de deux éditions seulement, cette
version européenne de |'événement créé par la
chaine de télé américaine ESPN s’est imposée
comme un rendez-vous majeur du calendrier.La
preuve ? L'an passé, les huit finalistes des
épreuves de ski half-pipe et de slopestyle
(enchainements de big airs et rails) des Winter-
X-Games « historiques » d’Aspen avaient fait le
déplacement a Tignes ! En bref, la créme du
freestyle mondial sera encore une fois présente
dans la station savoyarde, pour s’affronter sur
des épreuves de half-pipe et de slopestyle (en
ski et snowboard, hommes et dames), sans
oublier des démonstrations de snowmobile
freestyle. Ca va envoyer du (trés) gros !
Plus d’infos au 04 79 40 04 40

OFE X DAY A
L’ALPE D'HUEZ (ISERE)

Quelques jours aprées |'étape de coupe du
monde (10 et 11 janvier), I'Alpe d'Huez
mettra encore le skicross a I'honneur, a
I'occasion de I'Ofé X Day, samedi 14 janvier
2012. Cette journée, largement inspirée par
'immense championne locale Ophélie
David (sept fois victorieuse de la coupe du
monde de la spécialité) se veut dédiée aux
enfants. Ceux-ci s'affronteront dans un

parcours taillé pour eux, dans les catégories
benjamins et minimes. De nombreuses
animations et surprises attendent
également ces skicrosseurs en herbe.

Plus d’infos au 0476 11 44 44

{
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COUPE DU MONDE
D’ESCALADE SUR GLACE A
CHAMPAGNY (SAVOIE)

Du 2 au 4 février 2012, une centaine de
concurrents de 29 nations (France, EU, Russie,
Suisse, Slovénie, Corée du Sud, etc) sont
attendus sur la Tour de glace de Champagny-le-
Haut, pour I'une des cinq étapes de la coupe du
monde d’escalade sur glace.ll ne s'agit que de la
deuxieme fois de son histoire que la France
accueille une épreuve de coupe du monde,
apreés Chamonix en 2001. Deux épreuves sont
au programme : la vitesse et la difficulté. La
premiére consiste a parvenir le plus rapidement
possible au sommet de la voie. La seconde est
une compétition « a vue » :les concurrents ont
d'abord une phase d’observation de la voie
(6 minutes, sans avoir le droit de toucher la paroi)
puis passent un par un, en attendant leur tour
en salle d'isolement, pour ne pas voir ou sont
passés leurs adversaires. Celui ou celle qui va le
plus haut a gagné, le chronometre étant pris en

compte en cas d'égalité. Plus d’'infos au
0479550655 / www.iceworldcup.fr

MaMentagne.cem

FORFAIT
pDISCoOUNT

Beneficiez de 10 a 30%
de reduction sur
VoS forfaits de skKi

www.mamontagne.com

© Monts Jura - B.Ladet
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ILN'Y A PAS QUE LE SKI
DANS LA VIE...

PLONGEE SOUS GLACE (SAVOIE ET ISERE)
Si elle peut avoir un coté presque effrayant de prime abord, la plongée sous glace est au
contraire une activité extrémement relaxante. Sous une couche de glace variant de 30 cm a
2 metres d'épaisseur, les plongeurs assistent a un spectacle magique : ballets de bulles,
lumiere diffuse, jeu de miroir, contrastes des matiéres, couleurs étonnantes...Le temps d'une
plongée, vous aurez le sentiment d'étre completement isolé(e) du monde, dans une ambiance
trés propice a la zen attitude. Cette activité se pratique a Tignes (Savoie) et Chamrousse (Isére).
Tarifs : a partir de 70 euros a Chamrousse, de 80 euros a Tignes.

Contacts :

www.divextreme.fr 06 16 96 71 73 (Chamrousse)

www.tignesplongee.com 06 89 15 18 34 (Tignes)

4 heures. C'est le temps moyen passé sur
les pistes par les skieurs en France.
Autant dire qu'’il reste du temps pour
découvrir d’autres activités. Ca tombe
bien, parce que les stations développent
de plus en plus d’activités alternatives a
la pratique du ski alpin. Tour d’horizon.
Martin Léger

LA LUGE 4 SAISONS (HAUTE-ALPES)

A mi-chemin entre le grand huit et la luge d'été
traditionnelle, une luge nouvelle génération
ravira petits et grands en quéte de sensations
fortes. Vrilles a 360°, accélérations fulgurantes et
virages en épingles sont au programme des
descentes, mais toujours en toute sécurité
puisque la luge est fixée sur des rails! Son nom ?
Monty Express a Montgenévre (Hautes-Alpes),
Mountain Twister aux Saisies (Savoie). Tarifs : 4
euros la descente en solo (5 euros a 2 sur la luge)
/ 18 euros les 5 descentes / 34,90 euros les 10
descentes aux Saisies ; 8,50 euros la descente
(4 euros avec un forfait de ski en cours de validité)
/ 34 euros les 5 descentes / 49 euros les 10
descentes a Montgenévre.

Plus d’infos :

04 92 21 52 52 (Montgenévre)

04 79 38 95 21 (Les Saisies)

COURSE D’ORIENTATION (ISERE)

Un parcours de « ski-orientation-photo » est mis
en place au col de I'Arzelier sur la Joutoune, une
piste multi-activités (ski de fond, raquettes,
piétons, ski-joéring, etc). But du jeu ? Chercher
I'endroit sur la Joutoune auquel a été prise une
photo qui vous est remise lors de I'achat de votre
forfait. Lorsque vous l'avez trouvée, répondez a
la question qui se trouve dans une balise, notez
votre réponse sur un questionnaire a remettre a
I'office du tourisme, afin de participer a un tirage
au sort et de gagner des lots !

04 76 72 38 31/ http://col-de-larzelier.fr



"0 OT LANS EN VERCORS

VTT SUR NEIGE A
SAINT-HUGUES-LES-EGAUX (ISERE)
Cette activité se pratique en nocturne, sur une
piste bleue éclairée de Saint-Hugues (juste a coté
de Saint-Pierre-de-Chartreuse).N'allez pas croire

qu’elle soit réservée aux pros de la descente.

Au contraire, la neige amortit tres bien les chutes
et la glisse en vélo est particulierement
amusante. D'aprés David Jarriand, le moniteur
de VTT qui propose l'activité, la tenue sur la neige
est similaire a celle qu’on a sur de la terre
mouillée.Cété équipement, pas besoin d'un vélo
hyper-technique. Un modéle basique avec des
pneus crantés fera tout a fait I'affaire. Privilégiez
toutefois des freins a disque, car les freins a
patins perdent beaucoup de leur efficacité une
fois mouillés. Il ne vous reste plus qu’a vous
amuser comme des petits fous. Activité
proposée certains vendredis soirs de janvier
amars.

Tarif : 7 euros la soirée, de 20h a 22h.
Réservations (et possibilité de location de
VTT)au 0687 17 73 81

TESTEZ L'ESCALADE SUR
GLACE A LANS-EN-VERCORS
(ISERE)

Située au parc de loisirs de I'Aigle, une
cascade naturelle de 30 métres de haut
propose neuf lignes sécurisées. 6 euros la
séance (tarif unique), si vous avez déja votre
matériel. Réservations obligatoires aupreés
des remontées mécaniques (04 76 95 43 04).
Ouverture tous les jours de 10h a 17h.Tous
les samedis de janvier et les
mercredis de février, séances nocturnes de
20h a 22h).Compter de 40 a 70 euros (prét
de matériel inclus) suivant la durée (journée
Deux

ou demi-journée).

prestataires
proposent des initiations, a partir de 10 ans.
Denis Mayousse (06 83 89 56 99),
Spéléomontagne (06 11 60 80 20)

LUGE A TOUT VA A AUTRANS (ISERE)
Airboard (la téte en avant, allongé sur le ventre),
snake gliss (luges soucoupes accrochées les unes
aux autres), yooner (sorte de tabouret posé sur
un miniski) ou speedel snow (a mi-chemin entre
la luge classique et la luge a volant)... Vous
pourrez tester toutes ces luges plus ludiques les
unes que les autres du cété du domaine du
Claret, a Autrans, sur une piste dédiée. Accessible
tous les jours pendant les vacances scolaires de
13h30 a 16h30, et aussi aux groupes d’au moins
9 personnes, sur réservation, hors vacances.
Tarifs : 3 euros la descente - 11 euros les
4 descentes - 20 euros les 8 - 27 euros les 12

- 32 euros en illimité (sur un créneau d’1h30).
Nombre de descentes divisibles entre les
participants, sauf illimité.

Réservation au 06 87 03 76 57

QUE FAIRE LE WEEK

il

LES BONS PLANS DES
4 PROCHAINS WEEK-END
SONT DEJA SUR

www.spot-web.fr/lyon
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BALADE EN FORET A VALMOREL
(SAVOIE)

Valmorel propose aux amoureux de nature,
de découvrir la sapiniere de Doucy, qui
s'étend sur plus de 150 hectares et abrite les
plus belles variétés de sapins de Savoie.
Chaque semaine, 'ONF (Office National des
Forét) et |'office de Tourisme organisent une
balade découverte en raquettes ou a pieds,
au cceur de la sapiniére, au départ de Doucy,
et accessible aux randonneurs de tous
niveaux.Pendant prés de 2 heures, le garde
forestier présente les différentes facettes de
ce lieu magique : réle de protection des
sapins en hiver (paravalanches naturels),
présentation de la biodiversité dans la
sapiniére (bouleau, hétre, érable, sorbier),
entretien des foréts (arbres porteurs,
martelage, dépressage), étude de la
faune...

Informations et réservation :

Office de Tourisme de Doucy Valmorel
0479229417
www.doucy-combelouviere.com

ADRENALINE GARANTIE (HAUTE-SAVOIE)

Un mélange de saut a ski et de saut a I'élastique, c’est ce que vous propose le Bun
JRide, le premier tremplin de saut a I'élastique au monde, situé a une centaine de
metres du centre de Saint-Jean-de-Sixt, prés de la Clusaz et du Grand Bornand. Au
lieu d'étre retenu par les pieds, vous étes attaché(e) a deux élastiques de part et
d’autre de la taille, ce qui vous confére une grande liberté de mouvement. Apres
une prise d'élan sur un tremplin de 28 métres de long, vous débouchez au-dessus
d’une riviére avec 42 métres de vide sous vos pieds. A noter que le Bun J Ride
fonctionne aussi en été avec un vélo qui remplace les skis, 65 euros le saut.
www.bun-j-ride.com /06 61 46 50 18

FAITES-VOUS CHOUCHOUTER... (PARTOUT)

Spas, hammam, sauna. .. Un nombre croissant de stations proposent aujourd’hui des
espaces dédiés au bien-étre, souvent au sein de grands centres aquatiques, voire a
I'intérieur méme de votre hotel. Du classique jacuzzi au gommage a I'hydromel sucré
salé au miel et citron, en passant par le massage aux pierres chaudes et
pierres froides, une treés large gamme de soins est proposée au sein de ces
établissements.ldéal pour se ressourcer aprés une journée passée dans le froid et la neige !

8-9

SIMULATEUR D’AVALANCHE AUX 2 ALPES (ISERE)

Vous vous étes toujours demandé(e) ce qu’on ressentait lorsqu’on

se fait prendre par une avalanche ? Venez tester le Robocoaster des
2 Alpes, un simulateur plus vrai que nature, grace a son bras articulé
de sept métres de long, ses six axes de rotation et ses images en 4D.
Vous skiez tranquillement sur les pistes. Attiré(e) par la poudreuse,
vous sortez du domaine balisé.Et soudain, crac! La neige se dérobe
sous vos pieds,impossible d'y échappez, vous étes emporté par une
avalanche.La suite ? Pendant une vingtaine de secondes, vous étes
plongé(e) dans le noir, balloté(e) dans tous les sens, presque
broyé(e), a la limite de la noyade. Puis c’est le retour au calme...
enfin presque. Au-dessus-de vous, vous entendez les bruits des pas
des sauveteurs qui s'activent, et d'un chien qui gratte la neige. Ouf,
vous étes sauvé(e) ! Voila ce que vous propose de vivre, en |'espace
de deux minutes et vingt secondes, le simulateur d'avalanche
installé a quelques metres de la gare du départ de la télécabine du
Jandri Express.Tres impressionnant !

Ouvert tous les jours de 10h30 a 12h30 et de 15h a 19h30.
Tarif : 6 euros la séance / 06 08 22 26 72
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DL DE L'ARZELIER

Le Col de UArzelier s'offre a vous
dans un panorama grandiose !
Vous pourrez laisser libre cours a
toutes vos envies de glisse, sous
e= (il bienveillant des falaises du
Vercors.

Le domaine alpin, a taille humaine,
permet aux petits de s'adonner aux
joies du ski sans étre perdu de vue
par leurs parents qui pourront
évoluer sur des pistes plus
engagees.

g

© athabasca /givannel

DOMAINE SKIABLE
Ski Alpin

o0 0 0

Nombre de téléskis : 3
Nombre de télésiege : 1

© Piste de ski nordique skating/alternatif : 35 km
© Voie blanche multipratique (ski de fond, raquette, piétons,
chiens en laisse, luge) : 5 km

Col de I'Arzelier

& W,

OFFICE DE TOURISME

« Balcon Est du Vercors »

047672 38 31 fax: 0476 72 20 09
www.col-de-larzelier.fr
otbev.arzelier@wanadoo.fr

Ouvert toute 'année, tous les jours en saison.
ESF, Mr Chabuel : 06 65 64 98 08

NOUVEAUTE CET HIVER

Un BIGAIRBAG, installé au pied des pistes vous
permettra de tenter des sauts sur des tremplins
de neige sans crainte pour la réception.
Location de snowscoot de 20 a 35 euros (accés aux remontées Journée

Sieste 15h-17h

Y journée

TARIFS 2011/2012 COL DE LARZELIER |

Leve tard 11h-17h

OUVERT DU 3 DECEMBRE 2011 AU 11 MARS 2012
1h30 DE LYON | 0h40 DE GRENOBLE

LES PLUS

o Forfait famille de 4 personnes (les adultes payent le
méme prix que les enfants)

o Activités : espace luge sécurisé, cani-rando, tours en
pulka et ski-joering avec des chiens samoyedes

© Parcours trappeurs et fir nature

o Construction digloo

o Balades en raquettes a theme

© ESF : cours de ski et de télémark

o Ski-orientation-photo

© La Joutoune : voie blanche multi-pratique

o Télésiege accessible aux piétons pour se rendre au
restaurant d'attitude ou descendre en raquettes

AGENDA

Du 17 au 19 décembre 2011 : « Nous avons découvert l'atelier
du Pere Noél », visite de ['atelier au ceeur de la forét, tartiflette
géante, conte, animations. ... Tous les soirs a partir de 18h
samedi 10/12, 07/01, 11/02 et 03/03 : SOIREES RAQUETTES A LA
PLEINE LUNE. + tartiflette servie a la cabane forestiére.

15 janvier : JOURNEE NATIONALE DE LA RAQUETTE

Mer. de jan. et Ter et 8 février : le forfait journée esta 2 €

21 février : MARDI GRAS, forfait journée a 2 € pour toutes les
personnes qui se présenteront déguisées en caisse !

Normal Réduit
12.20 euros 9.60 euros
8 euros 6,40 euros
10,80 euros 8,80 euros
14 euros 10,80 euros

mécaniques + bigairbag inclus)

Tarifs : Bigairbag inclus

Forfait 1ére neige (pistes vertes) = 6 €

GRESSE EN VERCORS

a5 Oy

Rapidement accessible grace a
l'autoroute A51, Gresse en Vercors
vous accueille dans un cadre
grandiose, au pied du
Grand-Veymont, point culminant
du massif du Vercors.

De nombreuses activités

OUVERT DU 17 DECEMBRE 2011 AU 15 MARS 2012
1h30 DE LYON 1 0h40 DE GRENOBLE

LES PLUS

© Gresse en Vercors est le plus haut village du Vercors (1250m)
© Une multitude d"activités : Ski Alpin, Nordique, de randon
née, Raquettes, astronomie, chiens de traineaux, ski-jog
ring, luge, loisirs créatifs, itinéraire piéton. . .
o Descentes aux flamheaux
© Un cadre naturel époustouflant (le balcon Est du Vercors)
et la vue sublime sur les massifs environnants
© UNIQUE : un observatoire d'Astronomie avec initiations
au grand public

— . , o Station village authentique et familiale.
) hivernales vous sont proposées
8 pour le bonheur de tous ! En AGENDA
'ﬁ famille ou entre amis, venez vous 19 décembre : MARCHE DES MERES-NOEL
; divertir ou vous ressourcer, et 20 et 27/12. 14, 21 et 26/02. 6/03 : DESCENTES AUX FLAMBEAUX
ﬁ pruﬁter de panoramas somptueux ! 22 décembre : SU|REE’ NEIGE ‘ET AVAL“ANDHES
2 24 décembre : ARRIVEE DU PERE-NOEL
= 29 décembre et 1 mars : SPECTACLE DE MAGIE
31 décembre et 01 janvier : COURSE DE CHIENS DE TRAINEAUX
DOMAINE SKIABLE 05 février : TOUR DU GRAND-VEYMONT
16 février : SPECTACLE DE THEATRE
Cos I o2 IO os BN 0} ot I o1 I o2 I 01} 23 février : SPECTACLE DE CLOWN
08 mars : SPECTACLE DE MARIONNETTES
1250m - 1750m © 44 km de pistes balisées
e : télésiégekef :t;let:k:s et entretenues TARIFS 2011/2012 SKI ALPIN GRESSE EN VERCORS |———
o 1 snowpark “ débutan :
OFFICE DE TOURISME o3 enn:igeurs artificiels HORS v?xll:zmsly ECDLAIRES WI\EIEAlEAEINC?ESJggEEAII:IEEISES
Gresse en Vercors . .
Tel.: 0476 34 33 40 NOUVEAUTES Normal Reduit (1) | Normal Reduit (1)
Www.gresse-en-vercors.fr - Nouvelle retenu d'eaupermettant d'alimenter de manire optimale les Journée 1 euros 12 euros 150eurss 15 ouros
tourisme@gresse-en-vercors.fr enneigeurs artificiels Yjournée (aprés-midi) 1250 euros  10.50euros | 1450 euros 12,50 euros
Remontées mécaniques : 04 76 34 30 04 - Programmation hebdomadaire de soirées d'animations 6 jours 65 euros 55 euros 89 euros 75,50 euros
Ecole de Ski (ESF) : 04 76 34 32 33 - Développement de lactivité ski-joéring a la station de ski — -
Foyer nordique - 04 76 34 31 27 - Houveafoo raguetes avec 7 finérlres RSt sans -l 60 LRGS et (o s ) S50 IR e 163033 RS

10-11
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VI LL ARD D E L AN S OUVERTURE DE LA STATION DU 17 DECEMBRE 2011 AU 8 AVRIL 2012
| 1h30 DE LYON | Oh40 DE GRENOBLE

LI — Sortez du cadre quotidien, rejoignez la

‘| station la plus alpine du Vercors au
sein d'un espace naturel unique et

= son vaste domaine de glisse moderne
destiné aux skieurs de tous niveaux,
ses villages aux ambiances
traditionnelles, chaleureuses
préservées et animées, pour vivre des
| moments conviviaux, de détente et
faire le plein de sensations en famille,
i en couple ou entre amis !

CORRENCON EN VERCORS =~ [Erertusns

DOMAINE SKIABLE

SKi Alpin - 1050m-2050m
Ski Nordi
afTencon OO0 0O O ik do ises TARIFS 2011/2012 VILLARD - CORRENCON |

LES PLUS

o Station Familiale labellisée « Famille plus »

o Espace Multi-glisse de la Colline des Bains a Villard de Lans :
Accessible aux enfants dés 3 ans, 5 pistes de luge, 1 piste de ski
pour débutant, 1 jardin d'enfants, avec tapis remonte-pentes, a
dévaler en luge, bob, snake gliss, bouée ou skis.

Bar goilter-solarium a la Maison de la Colline.

o Le Village de Ribamhel a Correncon-en-Vercors : espace ludique
entiérement dédié aux enfants. Domaine de ski débutant, espace
luge, jardin des neiges, creche (dés 3 mois), centre de loisirs
montagne (dés 3 ans). ..

o | 'Espace Loisirs : Centre Aquatique avec piscine a vagues et
toboggan ; Espace forme avec sauna, hammam et jacuzzi et
Patinoire.

AGENDA

21 décembre : 3e Féte des Saveurs

8 janvier : 4e édition course de ski de fond « La Royale »

Du 13 au 15 janvier : Salon du Déplacement Doux en Montagne
Du 25 février au 4 mars : Festival Enfants des Neiges

3 et 4 mars : 41e Traversée du Vercors a ski de fond

10 et 11 mars : e Féte de la Coquille St-Jacques

EM VERCORS o 2 villages mais Tarifs 2011/2012 Haute saison* Basse saison**

© 2 villages mais 1 domaine de ski alpin relié : Espace 1 domaine de Jour adulte 30 euros 26 euros

OFFICES DE TOURISME Vil!ard/_ﬁorre:@;'-z ﬁ,kmhf'e Pis;etiié"k_re':tﬂ;ftéﬁlf . :‘Ei nvrﬂin"edr,elié : Jour enfant (519 ans) 17,50 euros 13,50 euros

; mécaniques dont 2 télécabines, 9 téléskis et 8 télésidges. space Nordique -

* Vilard de Lans - . 283 ennqeigeurs alimentés par 2 lacs d'altitude. ! du Igaul Vercnrqs. Jour ]unl.or (-16 ans) Zieuros 15 euros

0476 9510 38 / www.villarddelans.com Jour sénior (+60 ans) 27 euros 24 euros

© Correncon en Vercors : BONS PLANS &h consécutives adulte 25,50 euros 22,50 euros

04 76 95 81 75 / www.correncon.com Skiez 2 votre rythme avec le Skiflex ! (Systeme Skiflex)

* Régie des Remontées mécaniques (SEVLO) : T | ¢ sifley comprend & heures de ski consécutives pour skier en toute liberté sans Skiez malin 3 moindre coiit !

0476 94 50 50 contrainte d'horaires durant la journée. **Tarifs Basse saison : hors week-ends, jours fériés et vacances scolaires du 03/12/2011 au 09/12/2011 +

www.espace-villard-correncon.fr Le Ski pass Villard/Correncon est rechargeable sur le net ou sur place aux du 16/01/2012 au 03/02/2012 -+ du 19/03/2012 au 09/04/2012.

distributeurs automatiques. Fini les attentes aux caisses et les queues interminables. ~ *Tarifs Haute saison : du 10/12/2011 au 15/01/2012 + du 04/02/2012 au 18/03/2012, week-ends et jours fériés.

o HAUT \N/ERCORS




© Sylvie Chappaz

,‘Fiiq al, 55
Vercors naturellement

OFFICE DE TOURISME

« Autrans »

tél: 0476 9530 70 / fax 04 76 95 38 63
www.autrans.com

info@autrans.com

Remontées : 04 76 95 39 22

Ecoles de ski (ESF) : 04 76 95 33 19
Centre nordique : 04 76 95 31 76

du Vercors, vous propose un des
plus beaux domaines de ski de fond
et de raquette en France. Un des
atouts d’Autrans est de pouvoir
également vous proposer un ski
alpin de qualité a petit prix sur 2
domaines

DOMAINE SKIABLE
Ski Alpin : 18 km de pistes sur 2 secteurs

o0 00

© Boardercross, ski nocturne

TARIFS 2011/2012 SKI ALPIN

OUVERT DU 17 DECEMBRE 2011 AU 01 AVRIL 2012
1h30 DE LYON | 0h35 DE GRENOBLE

LES PLUS

© 75 km de sentiers raquettes damés et balisés

© Chiens de traineaux initiation a la conduite
d'attelage avec des

mushers professionnels info 04 76 9530 70

© Ludipark ski de fond : pour découvrir les joies

de la glisse

© 2 jardins d'enfants ESF en ski alpin (Claret et Sure)
 Ski nocturne pendant les vacances scolaires

AGENDA

Du 18 au 22 janvier : 34 FOULEE BLANCHE

Du 20 et 21 janvier : NORDIC CHALLENGE

11 et 12 février : CRITERIUM NATIONAL DE SAUT SPECIAL ET
COMBINE NORDIQUE

2 mars : CHAMPIONNAT DE FRANCE DES FAMILLES

3 et & mars : finale SUBARU BIATHLON CHALLENGE CADETS
10 mars : DERBY DE LA MOLIERE

o = i HAUTE SAISON BASSE SAISON
Ski Nordique : 130km en liaison avec Méaudre Normal Réduit Normal Réduit
o 18 enneige.urs sur le_do’main‘e de Géve pour 112 journée 14,60 euros 12.90 euros 12.90 euros 9.90 euros
© 15km de pistes enneigées des les premiers froids joumée 16,60 euros 14,60 euros 14,60 euros 11,40 euros
6 jours 84,25 euros 73,25 euros 73,25 euros 63,65 euros
NOUVEAUTE
© BOARDERCROSS (Crédit du temps non skié en cas de départ anticipé.)
© AUBERGE DE LA GRAND POYA (salle panoramique de 80 couverts,
au pied des pistes). SKI NORDIQUE : Séance junior 3 €, jeune 6 €, adulte 7,60 €, sénior 6,50 €, Séjour 3 jours : 6,80 € a21 €

RhoneAlgés

LA FOULEE

' samedi 21 janvier :

pimanche 22 janvier :

Mais 1a Foulée Blanch

Mercredi 1

2200 collé

Jeudl 19 |anVle
1800 gleves de C

tudiants prendro

r : Fouléed
1 & CM2 courro

WN(,H'E
yd VYA

ec’est aussi :

18 : Foulée des jeunes
giens, lycéens eté

nt le départ

es enfants
ntsur 1, 5 ou 3 KM
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OUVERT DU 18 DECEMBRE 2011 AU 31 MARS 2012
1h15 DE LYON / 0h30 DE GRENOBLE / Zh DE ST ETIENNE

LES PLUS

o Le Parc de Loisirs de [Aigle avec ses espaces «loisirs» :

luge et ski et «sports sensations» : snowpark et cascade de

ﬂ Au ceeur du Parc Naturel Régional glace. Nocturnes gratuites. _

B du Vercors, 3 proximité des © La Boutique Internet ! Le hon plan ski sur :
www.lansenvercors.com. Réservez vos forfaits de ski alpin en

grandes agglomérations, Lans en ligne ! Et profitez de nos promos. . . 2 forfaits de ski achetés

Vercors (1020 m a 1983 m) est une = 1 forfait offert, sur forfaits 1/2 journée, journée, 6 jours -
destination familiale, une Valable du 3 janvier au 10 février et du 12 mars jusqu'a la
montagne proche de vous, une fermeture de la station. ‘
station de ski accueillante et  Voyagez citoyen ! Co-voiturer ! En quelques clics sur :
dynamique, a taille humaine et a wansenvercors.com e

i A ne pas rater ! En février. Tous les mardis, Soirées
grandeur nature, pour des Nouvelles Glisses et Mardis des Enfants (spectacles). Tous les
souvenirs de glissades en famille : mercredis, Ski Nocturne et Descente aux Flambeaux. Tous les
ski alpin, ski nordique, raquettes, jeudis, Ciné Momes Tous les samedis, Ski Nocturne.
luge et nouvelles glisses. AGENDA

Notre coup de coeur : du 21 au 30 décembre, 24éme Festival

DOMAINE SKIABLE du Film pour Enfants, «La Rencontre, une aventure humaine»
Les 13 et 14 janvier : Trophée Andros
OFFICE DE TOURISME @ m @ m Du 25 au 28 janvier : Challenge Neige et Glace
«Lans en Vercors » Ski Alpin : 24 km de piste - 1400 m et 1827 m d'altitude Du 23 au 26 février : Festival de la Marionnette
Tél- 04 76 95 42 62 12 Téléskis, 1 Snowpark, Jardin d’enfants (4/8ans) et un Le 15 février : Vercors Free Style Tour
’ tade slalom
Fax: 0476 95 47 99 e .
www.lansenvercors.com Ski Nuqilque : 2 domaines - Le Val e Lan_s (35 km) TARIFS 2011/2012 LANS EN VERCORS F
. Les Alliéres (35 km), 1 zone initiation, 1 piste de retour
tourisme@lansenvercors.com yilage SKI ALPIN SKI NORDIQUE
0 y Adultes Réduit Adultes Réduit
emontées Mécaniques : .
0476 95 43 04 | NUUVEAUTE 1ﬁ]‘lﬁll-l"lée 14,60 euros 12,90 euros - -
- Restaurant d'Altitude des Montagnes de Lans. Au pied des pistes, vous journée 1660euros  1460euros  7.30 euros 3 euros
Ecole de Ski: serez accueillis dans un batiment flambant neuf : une éco construction .
0476 95 43 1'9 contemporaine avec ossature hois, larges baies vitrés et terrasse bien 8 jours 8h.25 euros 7325 euros 38 euros 11,80 euros
exposeée pour profiter au maximum du soleil entre les descentes de ski. Saison 170 euros 141 euros 45 euros 13 euros
- 1Dé icati 6
A vos portables ! Découvrez notre application Smart Phone fin décembre. Tarifs réduts pour les -18 ans et les +70 ans

station ski alpin ski nordique a 40mn de Grenoble
l RQ l Q S Kl * hors vacances scolaire / ** telecharger le coupan sur internet et voir les conditions

Famille et amis / 2 forfaits achetes =1 forfait offert **

Un mois de'JANVIER animé™

S

\7 lan\nér ;ourliee dela. gllsse nordlque
15} Jamner Joumee de la randonnee nordlque et tra:l blanc

L
E

21 janvier : : raid mook raquettes e
28 et 29 janvier : course chiens de tralneaux

www.meaudre.com
tel: 04 76 95 20 68
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LES 7 LAUX : Prapoutel.h_!’ipay,‘_l_.g -Pley‘(ne't'p’-‘

&

Trois stations, Prapoutel, Pipay,
Le Pleynet, deux versants de
montagne, un domaines skiable
; entierement rénové, des pistes
’  reprofilées. Un site de glisse
exceptionnel, moderne et varié,
a mi-chemin entre Grenoble et
Chambéry sur le Massif de
Belledonne

nBouchu-Actophoto OT 7 LAUX

rd

DOMAINE SKIABLE (0UVERTURE ET PRIX ADAPTES A L'ENNEIGEMENT EN FIN DE SAISON)

Ski Alpin : 120 km de pistes

I.‘III'J'-I.AUK
edenkt ®0 00

OFFICE DE TOURISME © 1350/2400m 3 pistes a 2400 m au Pleynet accessibles
«Les 7 laux> © 4 pistes, 22 remontées mécaniques. | par le télésidge de Pincerie

Centre des Cortillets © 1 SnowPark H05 : 3 parcours proposés | (du Pleynet uniquement) de 3 2 8 km
38190 — Prapoutel /Les 7laux © 200 canons a neige sur 80 hectares sur le plateau d'altitude.

Téléphone : 04 76 08 17 86
Fax : 0476 08 71 92
E-mail : station@les7laux.COM

Ski nordique : 3a 15 km
3 pistes a 1350m a Prapoutel de 3 a 15 km

NOUVEAUTES

TARIFS 2011/2012

Journée adulte
Etudiant - 30ans
Enfant -10 ans
6 jours adulte

OUVERT DU 17 DECEMBRE 2011 AU 15 AVRIL 2012
1h30 DE LYON 1 0h30 DE GRENOBLE | 0h40 DE CHAMBERY

LES PLUS

o On se teste sur Airbag! Ce tapis permet aux freeriders de
tester leurs sauts et leurs figures dans des conditions de
sécurités optimales grace a une réception sur coussin d'air!
© 3 lignes de bus depuis la vallée : Skibus Crolles-Prapoutel,
Goncelin-Prapoutel et Allevard-Le Pleynet a prix givré :

1 euros l'aller-retour! TéL 08 101212 33

o Aprés-ski : des activités en aprés —ski dont Espace
bien-&tre Bédina Spa : Spa, sauna, hammam, jacuzzi,
piscine, massages. .. TéL. 04 76 40 41 42

oSnakegliss : Luges accrochées et drdles. . .especes de
serpents qui descend en se tortillant et qu'il faut dompter
pour maftriser sa trajectoire. Pour ceux qui révent de faire
de la luge en bande, c’est occasion de goilter a des sensations
de glisse insolite. Sur réservation au 06 76 47 91 14

BON PLANS

Tout compris hébergement 7 nuits + forfait de ski

6 jours + un acces Spa. Valable du 7 au 28 janvier et du
24 mars au 15 avril 2012. A partir de 175 euros/personne
Conditions : minimum 3 pers., tout lit occupé.

A noter : accés Spa non autorisé au moins de 16 ans,

Dans les agences de la station : toutes les coordonnées sur
www.les7laux.com

LES 7 LAUX |

Haute Saison* Basse Saison
31 euros 28 euros
27 euros 14,5 euros
15,50 euros 14,5 euros
156 euros 137 euros

Internet : www.les7laux.com
Espace Bien-Etre "Bédina Spa”
Tel.: 04 76 40 41 h2/www.bedina.spa.fr

© Finition des travaux de raccordements de pistes sur Coulemelle et Plan du Pra
 Découvrez le tapis airbag sur le snowpark "limpossible devient possible”,
testez vos sauts en sécurité avec réception sur un matelas a air.

Autres tarifs :

1 jour moins de 18 ans haute saison : 22,50 €
1 jour moins de 18 ans hasse saison : (semaine hors vacances) : 14,50 €
Gratuit moins de 5 ans / D'autres tarifs sur www.les7laux.com

*Haute saison : vacances et week-ends

R Chamrousse, située a 30 km de
Grenoble, le domaine de sport

| d'hiver offre aux chercheurs de

| bonheur de nombreuses activités
autour de la montagne.

% Pour les accros de glisse, de

‘| nature ou pour les sorties en
famille, a Chamrousse on profite
de la neige et de l'air frais a
proximité.

OUVERT DU 10 DECEMBRE 2011 AU 22 AVRIL 2012 (50US RESERVE DES CONDITIONS D'ENNEIGEMENT)
1h30 DE LYON / 0h30 DE GRENOBLE

LES PLUS

La station pense aux étudiants. Tarifs étudiants : en
semaine et hors vacances scolaires 11< les 4 heures au
lieu de 19.50<. La demi journée ca n’existe plus, on skie
Lh et on commence quand bon nous semble. 14€ la
journée au lieu de 23€. Durant les vacances de février,
ski nocturne. Le jeudi soir jusqua 20h30 (dates a définir).
Skipass a partir de 15h30 jusqu'a la fermeture des pistes
quelque soit (heure : 11€. Activités sur place : Bag jump,
sorties raquettes, arva parc, chiens de traineaux, tir a
larc, descente de luge nocturne, conduite sur glace,
plongée sous glace, éco hallade familiale, cascade de
glace, motoneige, speed riding, vol biplace, cinéma

é AGENDA
E Dim 12 décembre : OPENING ESPACES NOUVELLES
[ = 20, 21, 22 janvier : SEME TROPHEE WIND AND SNOW
o 13 fiévrier : ROSSIGNOL ON TOUR, JOURNEE TESTS
DOMAINE SKIABLE ;I’]‘;;\VI;;;';EHAMPS OF CHAMROUSSE, CONTEST DE SKI ET
Chamrouss Skialpin 1650m — 2250m 8 mars : JOURNEE DE LA FEMME, LE FORFAIT DE SKI ALPIN EST
is@re-France 1700 N
A 1€ POUR TOUTES LES FEMMES.
OFFICE DE TOURISME OO0 6 0 21 mars : CHALLENGE DES CHEFS ETOILES
« Chamrousse » -
90km de pistes
Tel: 0476 89 92 65 1 télécahi':le B elésiages, 10 tléskis TARIFS 2011/2012 CHAMROUSSE |
‘[':’l‘l”w'c"a“‘r"“,sse"’“l'?‘ Ski Nordique : le plateau de UArselle 40.8km de pistes Adultes  Enfant  Jewne  Sémior  Sénior+
amrousse réservation . -
Tél 04 76 59 01 01 :ll:lpu:‘ s;yal:;lllnéul:rdercrass. cross line Marion Josserand, journée 9e 1750 2€ %e 750€
www.chamrousse-reservation.com/ || NOUVEAUTES & heures u50€  15€ 1950€  2150€  650€
EF”le de ski ESF Chamrousse Le slalom parallele permanent pour se tirer la bourre entre amis, installé Coucher de soleil  11€ e e e -
Tél: 0476 89 94 25 au ceeur de Uespace nouvelle glisse de 6,3 hectares, entre le slopestyle, le 6 jours 14950  9050€ 11850€ 129€ 38,50€
boardercross et la cross ligne de Marion Josserand. Mini domaine 1€ ne ne ne _
Le bag jump, matelas a absorption de choc, venez tester vos sauts en toute
sécurité. Nordique : Adulte journée 6,70€- Enfant journée 3,20€

14-15
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SAINT PIERRE DE CHARTREUSE

LE'PLANOLET

OFFICE DE TOURISME

« Saint Pierre de Chartreuse / Le Planolet »
Office du tourisme : 04 76 88 62 08
www.st-pierre-chartreuse.com

Remontées : 04 76 88 64 13
www.ski-alpin-chartreuse.com

Esf : St Pierre de Chartreuse :

0476 88 62 87

Esf Planolet : 04 76 88 66 64

NOUVEAUTE

 Au Planolet, salle hors sac chauffée sur réservation au 04 76

v@‘aw:%e%
o

LE pr pwOLEY

88 64 13 (90cts/pers.)

LES PLUS

© Raquette

e Parapente
© Randonnées
o Ski de fond

AGENDA

Le "Boardhell” : SAMEDI 17 MARS TOUTE LA JOURNEE.

WWW.BOARDHELL.COM

| situé au ceeur du Parc Naturel

1 Régional de Chartreuse, St Pierre
de Chartreuse le Planolet est une
station village conviviale et
familiale qui vous accueillera

S8 pour un ski classique mais aussi
pour d'autres sensations de

| glisse grace a son snowpark et
a son panorama exceptionnel.

=

OUVERT DU SAMEDI 17 DECEMBRE 2011 AU DIMANCHE 18 MARS 2012
Th15 DE LYON / Oh40 DE GRENOBLE

DOMAINE SKIABLE
Ski Alpin : 35 km de pistes

06 00

Ski alpin : 900 - 1789m

© 1 télécahine, 1 télésiege 6 places débrayahle, 1 télésiege 4 places,
12 téléskis e 2 fils neige esf

© 1 stade de slalom

© module de free style, sauts, slides et mini boarder cross.
OUVERTURE STATION

© Toutes les vacances scolaires + week-ends + mercredis :
Ensemble du domaine skiable et des remontées ouvert

 Hors vacances scolaires : lundi, mardi, jeudi et vendredi :
Domaine skiable ouvert avec :

- Acces au domaine skiable par le télésiege de la Combe de 'Ours
et par le Planolet

- Fermeture télécabine, télésiege de la Scia et parc

débutant des Essarts, MAIS

- Ouverture tous les jours de la piste de la Scia (damée et praticable)
- Nouvelle piste permettant liaison Essarts / Combe de ['ours

- Vente des forfaits : Caisses Combe et Planolet.

TARIFS 2011/2012 SAINT PIERRE DE CHARTREUSE / LE PLANOLET |——
ski alpin haute saison ~ ski alpin basse saison
Adulte journée 20 euros 15,80 euros
Enfant (-12ans) journée 15,50 euros 9.90 euros
Etudiant journée 16,50 euros 9.90 euros
Adulte 1/2 journée 17 euros 12,70 euros
Enfants 1/2 journée 13,40 euros -
Pass famille journée 64 euros 50 euros
Adulte 6 jours 95 euros 66 euros
Enfants 6 jours 74,40 euros 55 euros
Pass famille 6 jours 304 euros 204 euros

MONTS JURA

www.monts-jura.com
infotourisme @monts-jura.com

: DOMAINE SKIABLE
f Fﬂ'a Monts Jura
FRANCE Ski Alpin : 57 km
MAISON DU TOURISME @ @ @ 0
«Monts Jura »  Remontées mécaniques : 28
04502091 43

LaVattay / Valserine 1000/1300m
Ski Nordique : 160 km

NOUVEAUTE CET HIVER

Monts Jura adopte le ski-pass « LIBERTE + »
Le ski sans contrainte : Vous skiez a volonté
pendant une journée, pour le prix de la
demi-journée.

- Plus de soucis de Iheure a laquelle vous ar-
rivez dans la station.

- Plus d'attente aux caisses des remontées
mécaniques aux « heures de pointes »

- Plus de différence de prix entre la journée et
la demi-journée (le tarif de la journée est ra-
mené a celui de la demi-journée)

- Avec Liberté +, des votre 2éme journée de
ski, vous obtenez des tarifs dégressifs pou-
vant aller jusqu'a 100% de remise.

OUVERT DU 17 DECEMBRE AU 25 AVRIL 2012

1h30 DE LYON

Une grande station de moyenne
montagne aux portes de Genéve,
face au Mont Blanc, qui s'inscrit
dans la Parc naturel régional du

| Haut-Jura et dans la réserve natu-
relle de la Haute chaine du Jura.
Monts Jura, c’est aussi un terrain
de jeu saisissant, propice a une
multitude d"activités de pleine na-
ture comme la raquette pour partir
ala conquéte des crétes du Haut-
Jura ou la luge sur rail, pour de

| fortes sensation. ... de glisse.

AGENDA

TARIFS 2011/2012 MONTS JURA |

LES PLUS

© La station invite vos enfants : grace au nouveau
concept « Monts Jura Famille » vous pouvez hénéficier
d'un tarif famille exceptionnel. En effet, pour 2 adultes +
1 enfant payants, vos autres enfants sont invités par la
station. (Dans la limite de 4 enfants de -16 ans) et cela,
des la premiére journée de ski achetée.

© Vous skiez sur les traces des champions, une
nouvelle fois, Monts Jura accueille une grande
compétition internationale de ski alpin (FIS) sur sa dés-
ormais célebre piste des Rhodos/(Eillets. Elle se dérou-
lera les 17 et 18 mars 2012.

© Ski-Golf a Monts Jura, il est désormais possible de
pratiquer le ski et le golf pendant tout Uhiver. Les pistes
de Monts Jura et les greens du Jiva Hill golf sont
distants de cing km.

15 janvier 2012 : FETE NORDIQUE 5: édition a Menthiéres / Animations gratuites
18 février 2012 : Coupe de France - Ski alpin Handysport a la Faucille

17 et 18 mars 2012 : Course FIS - Ski alpin a Lélex

& février 2012 : Championnat National de Ski de Fond des Pompiers (relais 3 personnes a Mijoux).

Enfant (5-15 ans) Etudiant

Ski Alpin Adulte (16-64 ans) Sénior 65 ans et plus
Ski Pass station 23 euros 18 euros

5jours 100,50 euros 79 euros

6 jours 115,50 euros 91 euros

Ski Nordique Adulte (+16 ans) Jeune (6-16 ans)

Ski Pass station 8 euros 6 euros

2jours 15 euros 10 euros

5jours 33 euros 25 euros




OUVERT DU 17 DECEMBRE 2011 AU 25 MARS 2012
0:45H DE GRENOBLE | 1H45 DE CHAMBERY | THA5 D’ANNECY

LES PLUS

o Navette station gratuite les week-ends et tous les jours
des vacances scolaires du 11/02 au 11/03/2012
© Aire de camping car gratuite

L'Alpe du Grand Serre est la
prel_mere de,s . o 5 itinéraires raquettes gratuits
stations de ['Oisans. o accompagnateurs

Proche de Grenoble, elle o Forfait mains libres

offre un skia 360 degrés, o Pistes de luge pour les enfants
a pratiquer en famille. o Halte garderie 6 mois / 6 ans
Les riders ne sont pas
| oubliés car la diversité du AGENDA

domaine permet de faire Chagque semaine : Chasse au trésor « la [égende de la Morte »
ses traces a l'écart des 21 décembre : MARCHE DE NOEL

pistes en toute sécurité. 26 décembre : SOIREE SPECIALE CONTES DE NOEL

7 et 8 janvier : COURSE DE CHIENS DE TRAINEAUX

7 janvier : JOURNEE DE LA GLISSE NORDIQUE

15 janvier : FETE DE LA RAQUETTE A NEIGE

Sam 14 et 15 Janvier : COURSES DES AIGLES DU GRAND SERRE

ADaniel Courant

DOMAINE SKIABLE 19 février : LES CRETES DU GRAND SERRE
Ski Alpin : 40 km Ski Nordique : 23 km 24 février : COURSE D'OBJETS GLISSANTS NON IDENTIFIES
Ale o 9 mars : APERO CONFERENCE MONTAGNE
OFFICE DE TOURISME " - ere @ @ m m @ m @ 10 mars : DERBY DE LA TOUDRAY
«Alpe lﬂu:rand gerre » f L e 1367 m- 218k m 14 mars : JEUX D'HIVER DES COLLEGIENS
www.alpedugrandserre.info o 7 télkcs P - Mai : RAMASSAGE DES DECHETS
) 3 télésieges, 11 téléskis et un fil neige al:
ot@alpedugrandserre.info © 3 itinéraires balisés, non damés, ouverts
en fonclion de lenneigement TARIFS 2011/2012 ALPE DU GRAND SERRE |
© Remontées mécaniques :
047672 1419 | www.sataski.com SKIALPIN adultes SKI NORDIQUE adultes
o Ecoles% de sk(li (ESF) : 0476 7218 41 NOUVEAUTE CET HIVER 112 journée 21 euros journée 6,50 euros
Www.esi-grandserre.com Promotions internet sur www.skipass-alpedugrandserre.com : Forfait Tribu : pour & — ;
o L T jours 32 euros
© Monitrice de ski |"d9F9"d3"‘§= forfaits de ski achetés simultanément sur internet, le forfait adulte est a 20.50 € au |m..|rnee 555 euros j L
06 24 45 24 68 | mycec@hotmail fr lieu de 25,5 €. Forfait Journée : du lundi au vendredi hors vacances scolaires, forfaits 3 jours G6euros  Cartesitesaison 46 euros
© Forfaits groupes et CE : service commercial adultes 2 18 < au lieu de 25.5 € et forfaits enfants & 10 € au lieu de 17 €. 8 jours 128 euros
0476 80 34 73 | serco@satahuez.fr. Carte 10 jours : adulte 160 € au lieu de 255 € (achat avant 15 décembre minuit)

Vos samedis sur Alpe d Huez
grand domaine SKi 29.90,5

sSur www.salaski.com S

\ H‘DV 33300 IT'I d Bﬂitude
B Al
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LES 2 ALPES

i)
Avec ses 225 km de pistes, ses
spots mythiques comme les
vallons de la Meije et son
snowpark, véritable référence
internationale, les Deux Alpes

est une station de ski de haute
altitude avec un glacier culminant
a3600m.

DOMAINE SKIABLE
Ski Alpin : 225 km de pistes entre 1300m et 3600m - liaison avec La Grave

6 ©0 O

CONTACTS Ski nordique : 25 km

PES
YOISIRS

u ceeur de vos loisirs |

Deux Alpes Loisirs (skipass et remontées
mécaniques): 04 76 79 75 01
www.2alpes-skipass.com

NOUVEAUTES

casse-croiite montagnard a 3200 m avec un point de vue exceptionnel.

TARIFS 2011/2012 LES 2 ALPES |

OUVERTURE DU 03 DECEMBRE 2011 AU 28 AVRIL 2012
2h DELYON / Th DE GRENOBLE / 2h DE CHAMBERY / 2h30 D"ANNECY

LES PLUS

Vous avez tout a gagner a acheter vos skipass sur
www.2alpes-skipass.com !

© -+ ECONOMIQUE : économisez jusqu’a 39% sur vos
skipass journée en les achetant au minimum 14 jrs
avant la date de ski.

© -+ PRATIQUE : plus d'attente aux caisses, recevez votre
skipass chez vous, ou retirez le gratuitement dans nos
boutiques partenaires : Quiksilver Caserne de Bonne (Grenoble)
- La Glisse (Grenoble) - Esprit montagne (Vizille).

© -+ MOBILE : notre site est accessible depuis

votre smartphone

© -+ V/0US SKIEZ + VOUS ECONOMISEZ !

Découvrez le programme de fidélité SKIER+

sur www.2alpes-skipass.com

AGENDA

Les Soirées Pleine Lune :

UNE SOIREE INOUBLIABLE A 3200 M D'ALTITUDE

Ski sur le glacier au soleil couchant, apéritif au restaurant Le
3200. Un panorama a 360° s'offre a vous !

Diner montagnard et animation dansante avant de redescendre a
la station a skis au clair de lune ou avec des flambeaux.

samedi 10/12/2011 -lundi 09/01/2012-mardi 07/02/2012

jeudi 08/03/2012-vendredi 06/04/2012

Adultes 13-64ans)  Enfants/Séniors (-13+65 ans)

De:ux Alpes Vuyages - Rejoignez-nous sur Facebook pour connaitre en temps réel les actualités du
(réservation d'appartements) : 04 76 79 7517 domaine, les événements a venir et les derniers Snow Report : Tjournée 40,80 euros 32,60 euros
www.2alpes.com http://www.facehook.com/#!/deuxalpesloisirs .
- Premigres traces : Ouvrez les pistes avec les équipes de Deux Alpes Loisirs : 2 jours 78 euros 62 euros
l'expérience inoubliable d'un domaine vierge de toute trace. Finissez par un 6 jours 202 euros 161,60 euros

Station Village a Th de Grenoble,
vous accédez au majestueux

« Alpe d’Huez Grand Domaine

Ski ». Profitez du charme d'un
village authentique doté des

{ équipements les plus performants
| (Espace Loisirs avec piscine,

DOMAINE SKIABLE
Ski Alpin/Alpe d’Huez Grand Domaine Ski

®0 00

250 km de pistes entre 1100m et 3 330 m d'altitude

OFFICE DE TOURISME

« Vaujany »

Tel: 0476 80 72 37 | Fax: 04 76 79 82 49
www.vaujany.com / info@vaujany.com
© Remontées mécaniques :

0476 80 30 30 / www.sataski.com

Ma/;mr

diaticn village =% - 5350w

OUVERT DU 10 DECEMBRE 2011 AU 27 AVRIL 2012
2h DE LYON / 1h DE GRENOBLE / 2h DE CHAMBERY / 2h30 D'ANNECY

LES PLUS

o Espace Loisirs : Piscine, sauna, hammam, spa,
aquagym, mur d'escalade indoor

© Promenade en chenillette : Au départ de ['Alpette
(2100m) découverte des lacs d'altitude

o Label "Famille Plus Montagne™ : destination pour petits
et grands

o Garderie : de 6 mois a 5 ans révolus

© 2 musées : Espace Patrimoine et Maison de la Faune

AGENDA

Du 18 au 24 décembre : LA FEERIE DE NOEL

Du 25 au 30 décembre : GLISSE ET VOUS

21 janvier : TELEMARK CROSS « LA BOUT DE BOIS»
Du 12 au 17 février : LOVE & SKI

Les 15, 22, 29 février et 7 mars : « TROPHEE SLOPESTYLE » :
EPREUVE DE SNOWPARK

Du 19 au 24 février : RUES EN FETE (CARNAVAL)

Du 26 au 02 mars : SEMAINE FAMILLE +

Du 04 au 09 mars : VAUJANY FEMINI-CIMES

Le 25 mars : « VAUJANY SKI CIMES » :

COURSE DE SKI ALPINISME

Du 08 au 13 avril : MONTAGNE ET TRADITIONS

i Nordigue : TARIFS 2011/2012 VAUJANY |
« Espace Loisirs : 04 76 79 83 83 / www.carils fr St Nordigue : 50 km )
o Ecole de ski (ESF) : 04 76 80 71 80 ALPE D’HUEZ GRAND DOMAINE SKI 0Z/VAUJANY
www.esf-vaujany.com NOUVEAUTE Adultes  Reéduit Adues Réduit
© Ecole de ski s_k' Planet : 06 83 14 05 74 13 janvier 2012 ; « Hivernale Historigue » : rassemhlement Tojournée 3 euros - 2150 euros -
www.ecoledeski.fr de véhicules anciens —_—
© Ecole de ski V.0. Coaching : 06 70 90 50 50 Ter mars 2012 : Projection « Coureur du monde » par Jamel BAHLI, Journee A3euros 3k euros 2650 euros 22.50 euros
o Ecole de ski ACTIVE : 06 60 27 60 32 le Ter homme a avoir fait le tour du monde en courant. 6 jours 215¢euros  16Teuros 141 euros 114,50 euros
www.ski-school-vaujany.com




LES AILLONS-MARGERIAZ

Les Aillons-Margériaz, c’est
l'authenticité retrouvée d'une
station-village familiale,

la beauté des paysages et le
savoir-faire de ses producteurs

SN locaux. Coté ski, le domaine est
S— e PN adapté pour débuter en toute
3 - sécurité. Faites-vous plaisir cet
fg’ N hiver avec une palette d"activités !
% z = E an
- ;"’ o '3

© C.Baul

DOMAINE SKIABLE

Aillons-Margériaz
Ski Alpin : 40 km

OO 00

Snowpark et boardercross.
Piste nocturne.

A\

Aillons-Margériaz
© Nombre de téléskis : 17
OFFICE DE TOURISME  Nombre de télésieges : 3
« Les Aillons-Margériaz »

0479 54 63 65 - Fax : 0479 54 6111
www.lesaillons.com e infos@lesaillons.com
Ouvert toute ['année. Tous les jours pendant

la saison et du lundi au vendredi (sauf mardi)
hors saison. [Ecole de Ski (ESF) : Aillon-Station

Iltinéraires nordiques : 35 km
Pistes de ski de fond : 20 km

NOUVEAUTE SEJOURS TOUT COMPRIS : On s‘accupe de tout ! Zh consécuives

Offre « Ski nature week-end » : 49 € / personne (Base & personnes, 2 jours)* &h consécutives

04 79 54 62 80 et Margériaz 04 79 54 62 50 Offre « Ski nature 7 jours » : 109 € / personne (Base 4 personnes)* % journée
s s TS| DAL o (e |
Centrale de réservation - 04 75 54 63 65 *Offre valable hors vacances scolaires : du 02/01 au 11/02112 et du 10/03 au 2503112, | 6 jours

TARIFS 2011/2012 AILLONS-MARGERIAZ |

OUVERT DU 17 DECEMBRE 2011 AU 25 MARS 2012
1h30 DE LYON 1 1h DE GRENOBLE | 0h30 DE CHAMBERY | 0h45 D'ANNECY

LES PLUS

© PASS 2/4 : forfaits de ski pour 2h ou 4 consécutives !

o [tinéraires raquettes

© Promenade en taxi-ski

© Balades et initiations en chiens de traineaux

o Ski et luge nocturne

o Descente aux flambeaux et feux d'artifice

© Marché Tradition et Artisanat

© Pour les enfants : concours de bonhommes de neige,
camnaval des enfants, ateliers travaux manuels, projection
de dessins animés. Accueil des enfants de 9 mois a 6 ans a
la garderie “La Capucine”

© Pour les ados : snowpark, boardercross, spectacles,
projections de films.

AGENDA

18 décembre : WORLD SNOWBOARD DAY BAUJU

19 au 25 décembre : FEERIE DE NOEL

8 janvier : LUDIK'NORDIK dans le cadre des FEST'NORDIC
29 janvier : GLISS'GOURMANDE

12 février : SAVOIE SNOWBOARD TOUR

25 février : TRAIL “LA FEE BLANCHE" - Activasport

Adulte 18 ans et plus Enfant - de 18 ans
15 euros 13 euros
18 euros 15 euros
18 euros 15 euros
21 euros 17 euros
99 euros 83 euros

ORCIERES 1850

Au coeur des Hautes-Alpes, de
1850 a 2725 m, Orciéres offre
cette alchimie rare entre
l'enneigement privilégié du Massif
des Ecrins et le soleil des Alpes
du Sud. En plus des 100kms de
pistes, vous y trouverez une
gamme exceptionnelle de loisirs
et détente avec le palais des

| sports (piscine, patinoire...),
tyrolienne, village nordique.

OUVERTURE DE LA STATION DU 10 DECEMBRE 2011 AU 28 AVRIL 2012.
2h DE LYON | Th30 HEURE DE GRENOBLE

LES PLUS

o Station « Famille Plus Montagne »

© Palais des Sports 10 000m2 : espace-détente, aquacentre,
patinoire, bowling. ...

© Mutti-activités : ski joéring, yooner, plus grande tyrolienne
d'Europe, speed-riding, Winter X Bike, chiens de traineau,
cani-raquettes, nuit sous igloos. . .

o L'attitude (1850 a 2725 m), garantie d'un bon enneigement

© Porte du Parc National des Ecrins

o Le soleil des Hautes-Alpes

AGENDA

No&l & Avril :

ORCIERES FETE LES OURSONS !

Durant les vacances scolaires de Noél et de Printemps, Orciéres
offre le ski (forfait et location de ski) aux enfants de moins de

T 10 ans ! Et leurs réserves pleins d'animations !
T Du 30 janvier au 5 Février :
CHAMPIONNAT DU MONDE DE PARA SNOWBOARD.
DOMAINE SKIABLE Orciéres Féte ses 50 ans :
Ski Alpin : 100 km de pistes Chaque mardi des vacances scolaires de février, la compagnie
les Quidams, labellisée « Givrés de la Rue » proposera une créa-
m m m m tion originale pour féter les 50 ans de la station.
17et1 : 133ME 'ORCIE
£ o Alitude du domaine skiabe - 1850 - 2725 m el 10 mars - T33ME SKI GAMES DIORCIERES
OFFICE DE TOURISME Orcieres © 30 remontées mécaniques dont 3 Télémix TARIFS 2011/2012 ORCIERES I
o Office du tourisme d'Orciéres 1850 (cahines + siéges) , 7 télésiéges P
. . N . . adutte ado/age d'or enfant
Maison du Tourisme 05170 Orciéres © 607 du domaine couvert en neige de culture . 99 5 5
04 92 55 89 89 - info@orcieres.com © 40 km de pistes de ski de fond Journée euros 6 euros 3,60 euros
www.orcieres.com ’ 3h 23,50 euros 20,50 euros 20,50 euros
o Orclbres Réservation NOUVEAUTES ORCIERES FETE SES 50 ANS e g B T
04 92 55 89 69 - resa@orcieres.com Comme la station d'Orciéres vous fétez vos 50 ans en 2012 ? orfalt decouverte 6 jours euros
. . . . - PR Débutant journée 16.50 euros
www.orcieres.com Alors réservez vite votre séjour ! Orciéres vous invite a venir féter [événement en Rand 3 ski 1350
. . andonneur a ski 50 euros
© Remontées mécaniques : 04 92 55 89 80 famille ou entre amis ! ’ . i
Pour vous, les forfaits ski, les cours de ski, la location du matériel, de nombreuses Enfants : 6 — 12 ans révolus / Ado : 13— 16 ans révolus / Age d'or : 65- 74 ans
activités, vous sont offerts ... et bien d'autres surprises vous attendent ! Tarif étudiant : 17 — 25 ans (sur présentation carte étudiante) Gratuit - Bambin : de 1a 5 ans
Vermeil : 75 ans et +

18-19
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© Tony Lamiche

RENSEIGNEMENTS

Téléphériques des Glaciers de La Meije

Tel.: 047679 94 65/ 047679 91 09 (24h/24)
www.la-grave.com

Office du Tourisme de la Meije

Tél. 04 76 79 90 05 / www.lagrave-lameije.com
Bureau des guides de la Grave

Tél: 33 (0) 476 79 90 21 / ww.guidelagrave.com
Ecole de ski

Tél. 047679 92 86 | www.esf-la-meije.com

Marre des pistes-houlevards ?
Le ski free ride dans le domaine
des vallons de la Meije vous
emmene hors des sentiers
battus, pour une immersion
totale dans ['univers magique
de la haute montagne.

DOMAINE SKIABLE
Ski Alpin : 2150m de dénivelé

1 téléphérique : 1450m a 3200m : domaine exclusivement hors piste.
1téléski : 2 pistes bleues sur glacier entre 3200m a 3600m.
Domaine de haute montagne non sécurisé, vous skiez sous

votre propre responsabilité.

TARIFS 2011/2012 SKI ALPIN

Journée téléphériques + téléski : 40 euros

Réduits étudiants, jeunes (-25 ans) : 31 euros

Séniors (+70 ans) ,caf ffme alice.tti. .. : 36 euros
Forfaits 3 jours : 114 euros / Forfait 6 jours : 210 euros

OUVERT DU 17 DECEMBRE 2011 AU 1 MAI 2012
2h DE LYON | h DE GRENOBLE | 1h30 DE CHAMBERY

LES PLUS

© Journée Découverte des Vallons de la Meije

A partir de 69 <, Profitez d'un forfait journée et de
l'encadrement par un professionnel de la montagne
avec équipement sécurisé. Renseignements auprés de
[ESF et le Bureau des guides.

o (Offre promotionnelle étudiants : sur présentation
de la carte d'étudiant uniquement : 20 €

- Du 1712 au 20/01: Tous les jours

- Du 21/01 au 17/02: Tous les Jours sauf week-end
- Du 02/04 au 01/05: Tous les jours.

© Forfait Famille : Tous les jours du 02/04 au 01/05 :
2 parents-grands parents encadrant leurs enfants
de moins de 18 ans : 79 €

AGENDA

18 décembre : FOULEE DE LA PREMIERE NEIGE

29 décembre : FAITES DE LA MONTAGNE /
www.guidedelagrave.com

Du 20 Janvier au 22 Janvier : 9EE RENCONTRES EXPES
www.rencontres-expes.com

28 et 29 Janvier : 4EE week-end fille «REINES DE LA MELJE»
forfaits téléphérique + descente encadrée gratuit pour les
filles / www.la-grave.com

Samedi 18 et dimanche 19 février : ULTIMATE TEST TOUR,
salon du freeride / www.ultimatetesttour.com

10-15 Mars : MONDIAL DE MONOSKI
www.monoski-france.com

a7 Avril 2012  24E¥E DERBY DE LA MELJE
www.derbydelameije.com

1860-2800M_ ¢

- Y

MONTGENEYRE

[

Montgenévre, station de haute

W altitude, vous propose une glisse
unique sur les domaines

| olympiques de Turin 2006. Ski aux
| pieds, entre France et Italie, glissez
| sur les traces des plus grands
champions. Relié a Sestiere,
Sansicario et Sauze d'ul,
Montgenévre offre 400km de pistes.
.| Evadez vous le temps d'une

~«'~ | journée, d’un week-end ou d'une
semaine pour profiter de nos

| conditions d’enneigements
exceptionnelles.

™ |

OUVERT DU 3 DECEMBRE 2011 AU 28 AVRIL 2012
3h DE LYON 1 2h DE GRENOBLE

LES PLUS

o Située a 1860m Montgenévre c’est une moyenne

de 9 métres de neige cumulée chaque année.

© Une large amplitude d'ouverture : en continu du 3
décembre au 28 avril 2012.

o Une carte Sweety gratuite pour les enfants donnant
droit a un MAX de réductions dans les commerces,
activités et restaurants de la station.

© Un domaine d"aventure : luge Monty Express, yooner,
ski nocturne, motoneige, patinoire, cinéma, village de
tipis, jeux en famille... .

o Un espace freeride sécurisé et la possibilité de faire des
déposes en héliski

AGENDA

3 décembre 2011 : Montgenevre ELA et vous... ?
Un don pour ELA et Montgenévre vous offre le forfait !

Du 9 au 13 janvier 2012 : MTG POKER TOUR 05, le plus grand
DOMAINE SKIABLE Ski Nordique : 88 km tournoi des Alpes !
ol Montgenévre Monts deLaLune | Grand domaine Voie Lactée Du 23 au 27 janvier : FESTIVAL DES ARTS INEMATOGRAPHIQUES
:{;") Ski Alpin : 110 km Ski Alpin : 400 km m m m @ ITALIENS « Lt Htaly »

Mont éwe © 88km de piste entre Montgenévre 1400 18 mars : MONTGENEVRE SNOW RACE (nouveau trail hivernal)

8 OO O D O D@ O -vontgenevetsin 31 mars et Ter avril - CHAMPIONNAT DE FRANCE DE TELEMARK

© Liaison Haute Traces des Escartons, liaisons 5,6 et 7 avril : DEFI DE LA PLANE (course freeride)
OFFICE DE TOURISME © Remontées mécaniques : 33 * Remontées mécaniques : 76 vers La Vachette, Plampinet, Névache 14 et 15 avril : COURSE DES 1000 PATTES
« Montgenévre »
04922152 52 TARIFS 2011/2012 MONTGENEVRE MONTGENEVRE + MONTS DE LA LUNE —
www.montgenevre.com ¢
info@montgenevre.com NOUVEAUTE ) adulte enfant vermeil adulte enfant vermeil
A . - un snowpark avec kicks et modules )
Montgenévre Réservation : 04 92 21 52 53 - des offres spa et hien-tre 6jours - - - 192 euros 153 euros 173 euros
Wiw mantgenevre-reservation.com - un télésidge 4 places et un téléski journée 33,50 euros 23 euros 27 euros 36,50 euros 29 euros 33 euros
Remontées mécaniques : 04 92 219173 - Anova Hotel & Spa : un établissement
infos@rm-montgenevre.com prestige Forfait journée VIALATTEA, tarif unique : 44€
Les enfants de — de 6 ans et les personnes de plus de 75 ans bénéficient d’une gratuité sur présentation d’un justificatif.




uel Silveira
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Alpes du Sud

Abriés-Ristolas

1550/2450 m - ski alpin :14 pistes .

Forfait unigque « tout Queyras» 22,10 € - ski de
fond :35 km.

Domaine du Queyras

0492 45 83 18 - www.stationsqueyras.com
Aiguilles

1450/1610m - ski alpin : 5 pistes. Forfait unique
« tout Queyras» 22,10 € - ski de fond : 35 km.
Domaine du Queyras

0492 45 83 18 - www.stationsqueyras.com

Allos Le Seignus

1450/2600 m - ski alpin : 15 pistes.

Forfait journée : 24,50 € - ski de fond : 42 km.
Domaine Espace Lumiére

0492 83 02 81 - www.valdallos.com

Ancelle

1340/1800m - ski alpin :15 pistes.

Forfait journée :16,50 €- ski de fond : 24 km.
04925089 51 - www.ancelle.fr

Arvieux

1550/2100m - ski alpin : 12 pistes.

Forfait unique « tout Queyras» 22,10

ski de fond : 30 km.

Domaine du Queyras

04 92 45 83 18 - www.stationsqueyras.com

Auron

1140/2452 m - ski alpin : 42 pistes.

Forfait journée : 29,90 €ski de fond : 50 km.
0493 23 02 66 - www.auron.com

Beuil les Launes

1400/2817 m - ski alpin : 55 pistes.

Forfait journée : 28,50 € - ski de fond : 25 km
Domaine des Launes

04 93 02 32 58 - www.beuil.fr

Briancon

1200/2400 m - ski alpin : 23 pistes.

Forfait journée 42,70 € - ski de fond :35 km.
Domaine Le Grand Serre - Chevalier

0492 21 08 50 - www.ot-briancon.fr

Ceillac

1700/2495m - ski alpin :14 pistes.

Forfait unique « tout Queyras » 22,10 €ski de
fond :56 km.

Domaine du Queyras

04 92 45 83 18 - www.ceillac-queyras.com

Chabanon

1550/2050 m - ski alpin : 30 pistes.

Forfait journée : 20,40 € - ski de fond : 25 km.
04 92 32 48 59 - www.chabanon-selonnet.com

Chaillol

1450/1990m - ski alpin : 15 pistes.

Forfait journée : 17,20 €- ski de fond :non.
0492 50 48 19 - www.chaillol.fr

20-21

Colmiane

1450/1800 m - ski alpin : 20 pistes.

Forfait journée : 18,50 € - ski de fond :non.
04 93 23 25 90 - www.colmiane.com

Crévoux

1600/2550m - ski alpin : 12 pistes.

Forfait journée : 17,60 €- ski de fond : 45 km.
04 92 43 87 89 — www.crevouxl.fr

Isola 2000

1800/2610 m - ski alpin : 42 pistes.

Forfait journée 29,90 € - ski de fond :non.
049323 15 15 - www.isola2000.com

La Grave

1400/3550m - ski alpin :2 pistes.

Tarif montée simple:40 €- ski de fond : 20 km.
0476799109 -www.la-grave.com

Laye

1300/1950m - ski alpin : 8 pistes.

Forfait journée : 14,30 €- ski de fond : non.
0492500257 - www.st-bonnet.fr

Les Orres

1550/2720m - ski alpin : 37 pistes.

Forfait journée : 29 €- ski de fond : 30km.
04924416 05 - www.lesorres.com

Molines en Queyras

1750/2900m - ski alpin : 28 pistes.

Forfait unique « tout Queyras» 22,10 € ski de fond :
36 km.

Domaine du Queyras

04 92 45 83 18 - www.stationsqueyras.com

Montgenévre

1860/2700m - ski alpin : 82 pistes.

Forfait journée : 33,50 €- ski de fond : 23km.
0492215252 -www.montgenevre.com

Orciéres 1850

1850/2725m - ski alpin : 44 pistes.

Forfait journée : 29 €- ski de fond : 35km.
0492 5589 89 - www.orciere.com

Pelvoux-Valloise

1250/2300m - ski alpin : 12 pistes.

Forfait journée : 18 €- ski de fond : 40km.
Domaine du Parc National des Ecrins
0492230311 -ww.pelvoux.paysdesecrins.com

Pra Loup

1500/2600 m - ski alpin : 42 pistes
Forfait journée 31 € - ski de fond : 4 km.
Domaine Espace Lumigre

04 92 84 10 04 - www.praloup.com

Puy Saint Vincent

1400/2750m - ski alpin : 34 pistes.

Forfait journée : 28,30 €- ski de fond : 60km.
Domaine du Parc National des Ecrins
0492234343

Www. puy-saint-vincent.paysdesecrins.com

Réallon

1560/2135m - ski alpin : 19 pistes.

Forfait journée : 18,50 € - ski de fond : 25 km.
0492 44 25 67 - www.reallon-ski.com

Risoul

1650/2750m - ski alpin : 113 pistes.
Forfait journée : 35 € - ski de fond : 20km.
Domaine de La Forét Blanche

049246 02 60 - www.risoul1850.com

Roubion Les Buisses

1450/1920 m - ski alpin : 21 pistes.
Forfait journée : 16 € - ski de fond : non.
04 93 02 10 30 - www.roubion.com

Sauze Super Sauze

1400/2450 m - ski alpin : 38 pistes.

Forfait journée 25,20 € - ski de fond : 31 km.
0492810561 -www.sauze.com

Saint Véran

2040/2900m - ski alpin : 27 pistes.

Forfait unique «tout Queyras» 22,10 € ski
de fond : 29 km.

Domaine du Queyras

04 92 45 83 18 - www.stationsqueyras.com

Sainte-Anne

1800/2400 m - ski alpin : 15 pistes.
Forfait journée : 17 € - ski de fond : non.
0492 84 33 01 - www.sainte-anne.com

Saint Jean Montclar

1350/2500 m - ski alpin : 32 pistes.

Forfait journée : 22,50 € - ski de fond :non.
0492309201 - www.montclar.com

Serre Chevalier

1200/2800m - ski alpin : 101 pistes.

Forfait journée : 42,70 €- ski de fond : 35km.
Domaine de Serre Chevalier

0492 255500 - www.serre-chevalier.com

St Léger-Les-Mélézes

1260/2001m - ski alpin : 17 pistes.

Forfait journée : 17,20 € - ski de fond : 9,5 km.
04 9254 18 32 - www.st-leger05.fr

Superbesse

1350/1830 m - ski alpin : 27 pistes.

Forfait journée 27,50 € - ski de fond :non.
047379 52 84 - www.sancy.com

Superdévoluy-LaJoueDuLoup
1500/2500m - ski alpin : 51 pistes.

Forfait journée : 30,50 € - ski de fond : 43km.
0492589191 - www.ledevoluy.com

Valberg

1500/2026 m - ski alpin : 55 pistes.

Forfait journée : 28,50 € - ski de fond : 25 km.
04 93 23 24 25 - www.valberg.com

Val D’Allos

1500/2600 m - ski alpin : 39 pistes.

Forfait journée : 24,50 € a 31 € - ski de fond : 2km.
Domaine Espace Lumiére

0492 83 02 81 - www.valdallos.com

Vars

1650/2750m - ski alpin : 113 pistes.
Forfait journée : 35 € - ski de fond : 10 km.
Domaine de La Forét Blanche
0492465131 - www.vars.com



Haute Savoie

Abondance

930/2438 m - ski alpin : 13 pistes.

Forfait journée 21,50 € - ski de fond : 10 km.
Domaine Les portes du soleil

04 50 73 02 90 - www.abondance.org

Avoriaz

1800/2227 m - ski alpin : 47 pistes.
Forfait journée 37 € (43 € avec liaison)
ski de fond :40 km.

Domaine Les portes du soleil
0450740211 - www.avoriaz.com

Bellevaux-Hirmentaz

1100/1610 m - ski alpin : 25 pistes.

Forfait journée 17,60 € - ski de fond : 20 km.
0450 73 71 72 - www.hirmentaz-bellevaux.com

Bernex

955/2000 m - ski alpin : 19 pistes.
Forfait journée 19 € - ski de fond : 8 km.
04 50 73 60 72 - www.ot-bernex.fr

Chamonix

1035/3842 m - ski alpin : 70 pistes.

Forfait journée 51,50 € - ski de fond : 42 km.
Domaine Les grands Montets.

04 50 53 00 24 - www.chamonix.com

Chatel

1200/2200 m - ski alpin : 72 pistes.

Forfait journée 33,60 € - ski de fond : 12 km.
Domaine Les portes du soleil.

04 50 73 22 44 - www.chatel.com

Combloux

1000/1853 m - ski alpin : 63 pistes.
Forfait journée 27 € ski de fond : 5,5 km.
Domaine Evasion Mont-Blanc

04 50 58 60 49 - www.combloux.com

Cordon

900/1600 m - ski alpin : 9 pistes.

Forfait journée 14,80 € - ski de fond : non.
04505801 57 - www.cordon.fr

Flaine

1600/2500 m - ski alpin : 50 pistes.

Forfait journée 35 € (40,50 € avec liaison)
ski de fond : 13 km.

Domaine Le Grand Massif.

04 5090 80 01 - www.flaine.com

La Chapelle d'Abondance
1020/1800 m - ski alpin : 16 pistes.

Forfait journée 25,50 € - ski de fond : 40 km.
Domaine Les Portes du Soleil.

04507351 41 - www.lachapelle74.com

La Clusaz

1100/2600 m - ski alpin : 84 pistes.

Forfait journée 31,50 € - ski de fond : 70 km.
04 50 32 65 00 - www.laclusaz.com

La Sambuy

1150/1850 m - ski alpin : 9 pistes.
Forfait journée 14 € - ski de fond :non.
04 50 44 62 50 - www.lasambuy.fr

Le Grand Bornand

1000/2100 m - ski alpin : 42 pistes.

Forfait journée 29,50 € - ski de fond : 58 km.
04 5002 78 00 - www.legrandbornand.com

Les Brasses

900/1600 m - ski alpin : 12 pistes.

Forfait journée 21 € - ski de fond : 50 km.
04 50 35 91 83 - www.lesbrasses.com

Les Carroz

1140/2500 m - ski alpin : 30 pistes.

Forfait journée Massif 340

Grand Massif 40,50€ - ski de fond : 30 km.
Domaine Le Grand Massif.

04 50 90 00 04 - www.lescarroz.com

Les Contamines

1164/2500 m - ski alpin : 46 pistes.

Forfait journée 33,50 € - ski de fond : 23,50 km.
Domaine Evasion Mont Blanc.

045047 01 58 - www.lescontamines.com

Les Gets

1000/2200 m - ski alpin : 68 pistes.

Forfait journée 31 € - ski de fond : 12,5 km.
Domaine les Portes du Soleil.

04 50 75 80 80 - www.lesgets.com

Les Habéres

950/1600 m - ski alpin : 18 pistes.

Forfait journée 16,50 € (20,50 € avec liaison)
ski de fond : 15 km.

04 50 39 54 46 - www.leshaberes.com

Les Houches

950/1900 m - ski alpin : 24 pistes.

Forfait journée 33,50 € - ski de fond : 15 km.
04 50 55 50 62 - www.leshouches.com

Megéve
1050/2350 m - ski alpin : 172 pistes.

Forfait journée 36 € - Domaine Evasion Mont-Blanc
39 € - Portes du Mont-Blanc 27 € - ski de fond : 70 km.

045021 27 28 - www.megeve.com

Mont Saxonnex

1100/1570 m - ski alpin : 12 pistes.
Forfait journée 14 € - ski de fond : 5 km.
04 50 96 27 27 - www.mont-saxonnex.fr

Montriond

940/2250 m - ski alpin : 15 pistes.

Forfait journée 36,50 € - ski de fond : 6,5 km.
Domaine Les Portes du Soleil.

0450 79 12 81 www.montriond-portesdusoleil.com

Morillon

700/2500 m - ski alpin : 15 pistes.

Forfait journée Massif : 34 € grand Massif : 40,50
ski de fond : 92 km.

Domaine Le Grand Massif.

045090 15 76 - www.morillon.fr

Morzine

1000/2460 m - ski alpin : 64 pistes.
Forfait journée 31 € - ski de fond : 47 km.
Domaine Les Portes du Soleil.

045074 72 72 - www.morzine.com

Praz de Lys-Sommand
1200/2000 m - ski alpin : 54 pistes.

Forfait journée 22 € - ski de fond : 60 km.
04 50 34 37 59 - www.taninges.com

Praz sur Arly

1000/2070 m - ski alpin : 26 pistes.

Forfait journée 27,10 € (Espace diamant 33,90 €)
ski de fond :non.

Domaine Espace Cristal.

0450 21 90 57 - www.prazsurarly.com

St Gervais

1150/2350 m - ski alpin : 54 pistes.

Forfait journée 35,50 € - ski de fond :30 km.
Domaine Evasion Mont-Blanc.

04 50 47 76 08 - www.st-gervais.net

St Jean d'Aulps

950/1800 m - ski alpin : 20 pistes.

Forfait journée 19,80 € - ski de fond :non.
04 50 79 65 09 - www.saintjeandaulps.com

St Jean de Sixt

960/1100 m - ski alpin : 5 pistes.

Forfait journée 8,10 € - ski de fond :6,5 km.
04 5002 70 14 - www.saintjeandesixt.com

Samoéns

720/2500 m - ski alpin : 21 pistes.

Forfait journée Massif :34€ - Grand Massif : 40,50
- ski de fond : 62 km (sur 2 sites).

Domaine Le Grand Massif.

04 50 34 40 28 - www.samoens.com

Sixt Fer a Cheval

800/1600 m - ski alpin : 11 pistes.

Forfait journée 15 £ ski de fond : 60 km.
Domaine Le Grand Massif.

04 50 34 49 36 - www.sixtferacheval.com

Thollon les Mémises

1000/2000 m - ski alpin : 16 pistes.

Forfait journée 19 € - ski de fond :6 km.
0450709001 - www.thollonlesmemises.com

Vallorcine
1260/2270 m - ski alpin : 19 pistes (domaine de Balme).
Forfait journée 42 € - ski de fond :8 km

Isere

Alpes d'Huez

1450/3330 m - ski alpin : 133 pistes.
Forfait journée 43 € - ski de fond : 50 km.
Alpe d'Huez Grand Domaine Ski

0476 11 44 44 - www.alpedhuez.com

Alpe-du-Grand-Serre

1367/2184 m - ski alpin : 32 pistes.

Forfait journée 24 € - ski de fond : 20 km.
0476 72 13 09 - www.alpedugrandserre.info

Auris-en-Oisans

1600/2200 m - ski alpin : 20 pistes. Forfait Journée
25,50 € - ski de fond : 8 km.

Alpe d'Huez Grand Domaine Ski

04 76 80 13 52 - www.auris-en-oisans.com

Autrans

1050/1710 m - ski alpin : 25 pistes {sur 2 sites).
Forfait journée 16,60 € - ski de fond : 160 km.
04 76 95 30 70 - www.autrans.com

Chamrousse

1420/2250 m - ski alpin : 46 pistes (sur 2 sites)
Forfait journée 29 € - ski de fond :41 km

04 76 89 92 65 - www.chamrousse.com

Col de I'Arzelier

1150/1550 m - ski alpin : 6 pistes.

Forfait journée 6 € 4 13 € - ski de fond : 40km
0476 72 38 31 - www.col-de-larzelier.fr

Col d'Ornon

1350/2000 m - ski alpin : 8 pistes.

Forfait journée 11 £ - ski de fond : 25 km.
0476 11 38 90 - www.col-dornon.com
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Col de Porte

1340/1650 m - ski alpin : 6 pistes.

Forfait journée 9,50 € - ski de fond : 15 km.
04 76 43 87 53 - www.coldeporte.fr

Col du Barioz
1450/1900 m - - ski alpin :Non - ski de fond : 50 km.
0476 4510 11 - www.espacenordiquedubarioz.fr

Gresse-en-Vercors

1200/1750 m - ski alpin : 15 pistes.

Forfait journée : 17,50 € - ski de fond : 44 km.
07 76 34 33 40 - www.gresse-en-vercors.com

Lans-en-Vercors

1400/1807 m - ski alpin : 24 pistes.

Forfait journée : 16,60 € - ski de fond : 70 km {sur 2 sites).
08 11 46 00 38 - www.lansenvercors.com

Le Collet d'Allevard

800/1475 m - ski alpin : 7 pistes.

Forfait journée 21 € - ski de fond :non.
0476 45 10 32 - www.lecollet.com

Les Coulmes - Col de Romeyére
1450/2140 m - ski alpin : 22 pistes.

Forfait journée 7,50 € - ski de fond : 45 km.
04 76 36 09 10 - www.ot-pont-en-royans.com

Les Deux Alpes

1300/3600 m - ski alpin : 92 pistes.

Forfait journée 40,80 € - ski de fond : 25 km.
0476 79 22 00 - www.les2alpes.com

Le Grand Plan

1360/1700 m - ski alpin : 2 pistes.

Forfait journée 5,50 € - ski de fond : Non.
04 76 43 87 53 - www.coldeporte.fr

Les 7 Laux

1350/2400 m - ski alpin : 42 pistes {(sur 3 sites).
Forfait journée 31 € - ski de fond : 15 km.
0476 08 17 86 - www.les7laux.com

Méaudre

1000/1600 m - ski alpin : 12 pistes.

Forfait journée : 16,60 € - ski de fond : 100 km.
04 76 95 20 68 - www.meaudre.com

0z-en-Oisans

1250/2800 m - ski alpin :41 pistes.

Forfait journée : 26,50 € - ski de fond : 30 km.
Alpe d’'Huez Grand Domaine Ski

0476 80 78 01 - www.0z-en-oisans.com

Saint bernard Col de Marcieu

1100/1400 m - ski alpin : 6 pistes.

Forfait journée 8,50 € - ski de fond : 33 km.

04 76 08 57 40 - www.chartreuse-tourisme.com/fr

Saint Hilaire du Touvet

1000/1450 m - ski alpin : 10 pistes.

Forfait journée : 12,40 € - ski de fond : 25 km.

0476 33 08 99 - www.funiculairefr/station-ski-saint-hilaire

Saint Pierre de Chartreuse

900/1800 m - ski alpin : 24 pistes.

Forfait Journée : 20 € - ski de fond : 33 km.

04 76 88 62 08 - www.st-pierre-chartreuse.com

22-23

Sappey-Col de Porte

1000/1650 m - ski alpin : 6 pistes {Le Sappey)

6 pistes (Col de Porte). Forfait journée 12 €

(Le Sappey) - ski de fond : 42 km (Sappey)

15 km {Col de Porte).

04 76 88 84 05 - www.chartreuse-tourisme.com

Vaujany

1100/2800 m - ski alpin : 41 pistes.

Forfait journée : 26,50 € - ski de fond : 50 km.
Alpe d’'Huez Grand Domaine Ski

0476 80 72 37 - www.vaujany.com

Villard de Lans - Correncon
1050/2050 m - ski alpin : 34 pistes.

Forfait journée 29,50 € - ski de fond : 130 km.
08 1146 00 15 - www.villarddelans.com

Villard Reculas

1500/2100 m - ski alpin : 9 pistes.

Forfait Journée 15 € - {42 Alpe d'Huez Grand
Domaine Ski) - ski de fond :non.

04 76 80 45 69 - www.villard-reculas.com

Jura

Giron
1000 m - ski alpin : Non. ski de fond : 80 km.
04 50 59 81 25 - www.giron-1000.com

Hauteville-Lompnes

950/1240 m - ski alpin : 10 pistes.

Forfait Journée : 13 € - ski de fond : 48 km.
04 74 35 39 73 - www.plateau-hauteville.com

Lachat

900 a 1350 m - ski alpin :Non - ski de fond : 50 km.
0479875104
www.espacenordiquejurassien.com/plateau-de-re-
tord.htm

Les Gentianes

900/1100 m - ski alpin : 3 pistes.

Forfait Journée :14 € - ski de fond : 60 km.

03 84 33 08 53 - www.station-lesgentianes.com

Les Plans d’'Hotonnes

1100/1350 m - ski alpin : 13 pistes.

Forfait Journée : 16 € - ski de fond : 150 km.
0479 87 51 04 - www.plateauderetord.fr

Les Rousses

1330/1680 m - ski alpin : 63 pistes.

Forfait Journée : 21,50 € - ski de fond : 220 km.
Domaines des Tuffes, de la Serra, du Noirmont
et de Bellefontaine

0479 87 51 04 - www.lesrousses.fr

Metabief

1000/1420 m - ski alpin : 27 pistes.

Forfait Journée : 20,20 € - ski de fond : 210 km.
03 8149 13 81 - www.tourisme-metabief.com

Monts Jura

900/1680 m - ski alpin : 49 pistes.

Forfait Journée : 23 € - ski de fond : 140 km.
04 50 20 91 43 - www.monts-jura.com

Massif Central

Besse Super Besse

Massif du Sancy :- 1350-1850 m - ski alpin : 27 pistes
Forfait Journée : 27,50 € - ski de fond : 201 km.
047379 60 29 - www.sancy.com/commune/superbesse

Chalmazel

Massif du Forez: 1100 / 1640 m - ski alpin : 16 pistes.
Forfait Journée : 18 € - ski de fond :48 km.

04 77 24 83 11 - www.loire-chalmazel fr

Col de laLoge - Domaine Nordique du Haut
Forez Massif du Forez : 1250 /1420 m

Ski alpin : Non. - ski de fond : 65 km.

04 77 24 93 22 - www.haut-forez-tourisme.fr

La Loge des Gardes

Massif central : 1050 / 1160 m - ski alpin : 4 pistes.
Forfait journée : 13 € - ski de fond : 21 km.
Equipement + Forfait Journée 9 €.

04 70 56 44 44 - www.logedesgardes.com

Le Bessat - Les Grands Bois

Massif du Pilat : 950 / 1300 m - ski alpin :Non.
Ski de fond :35 km. Forfait Journée 6,50 €.
04 74 87 52 00 - www.pilat-tourisme.fr

Le Lioran

1250/1856 m - ski alpin : 42 pistes - 25,50 €.
Ski de fond : 75 km.

04 71 49 50 08 - www.lelioran.com

Le Mont-Dore

Massif du Sancy : 1200/1850 m - ski alpin : 31 pistes
27,50 €.- Ski de fond : 25,5 km.

0476 65 20 21 - www.sancy.com/commune/
mont-dore

Savoie

Albiez-Montrond

1500/2200 m - ski alpin : 18 pistes.

Forfait Journée : 22,80 € - ski de fond : 29 km.
Domaine des Sybelles.

04 79 59 30 48 - www.albiez-montrond.com

Aréches-Beaufort

1050/2350 m - ski alpin : 27 pistes. Forfait journée :
25,90 € - ski de fond : 24 km (sur 3 sites).

04 79 38 37 57 - www.areches-beaufort.com

Aussois

1500/2750m - ski alpin : 21 pistes.

Forfait journée : 24 € - ski de fond : 30 km.
04 79 20 30 80 - www.aussois.com

Bessans

1710/2200m - ski alpin : 3 pistes.

Forfait journée : 9,50 €- ski de fond : 80 km.
0479 05 96 52 - www.bessans.com

Bonneval

1800/3000m - ski alpin : 21 pistes.

Forfait journée : 22,50 € - ski de fond :non.
0479 05 95 95 - www.bonneval-sur-arc.com

Courchevel

1300/2700m - ski alpin : 119 pistes.

Forfait journée 40,50 € (48,50 € avec liaison)
ski de fond :67 km.

Domaine Les 3 Vallées.

04 79 08 00 29 - www.courchevel.com

Crest-Voland / Cohennoz

1230/2070 m - ski alpin : 151 pistes {sur 4 sites).
Forfait journée : 27,10 € (33,90 € avec liaison)
skide fond : 173 km .

Espace Val d'Arly - Domaine Espace Diamant.
0479316257
www.crestvoland-cohennoz.com



Flumet - St Nicolas la Chapelle
1000/2070 m - ski alpin : 151 pistes (sur 4 sites).
Forfait journée :27,10 € (33,90 € avec liaison)
Ski de fond :non.

Domaine Espace Diamant.

0479 31 61 08 - www.flumet-montblanc.com
La Giettaz

1200/1930 m - ski alpin : 17 pistes {63 Portes du
Mont Blanc - 208 Evasion Mont Blanc).

Forfait journée : 24 € (36 € Megéve - 39
Evasion Mont Blanc) - ski de fond : 6 km
Domaine Evasion Mont Blanc.

04793291 90 - www.la-giettaz.com

La Norma

1350/2750 m - ski alpin : 27 pistes.
Forfait journée : 25 € - ski de fond : non.
0479 20 31 46 - www.la-norma.com

La Plagne

1250/3250 m - ski alpin : 130 pistes.
Forfait journée :44 € (paradiski :50 €)
Ski de fond : 80 km .

Domaine Espace Paradiski.
0479097979 - www.la-plagne.com

La Rosiére

1200/2650 m - ski alpin : 73 pistes.

Forfait journée :33,30 € (37,70 € avec liaison)
Ski de fond : 5 km

Domaine Espace San Bernardo.

047906 80 51 - www.larosiere.net

La Tania

1350/2700 m - ski alpin : 119 pistes.

Forfait journée 40,50 € (48,50 € avec liaison)
Ski de fond : 66 km.

Domaine Les 3 Vallées.

04 79 08 40 40 - www.latania.com

La Toussuire

1800/2620 m - ski alpin : 22 pistes.

Forfait journée : 28,50 € (37,50 € avec liaison)
Ski de fond : 27 km.

Domaine des Sybelles

04 79 83 06 06 - www.la-toussuire.com

Le Corbier

1550/2600 m - ski alpin : 26 pistes.

Forfait journée :29 € (37,50 € avec liaison)
Ski de fond : 25 km.

Domaine des Sybelles.

04 79 83 04 04 - www.le-corbier.com

Le Grand Revard

1100-1550m - ski alpin : 28 pistes.

Forfait journée : 17 € - ski de fond : 140 km.
04 79 25 80 49 - www.savoiegrandrevard.com

Les Aillons - Margériaz

1000/1900 m - ski alpin : 40 pistes {sur 2 sites).

Forfait journée : 21 € - ski de fond : 53 km (sur 2 sites).
04 79 54 63 65 - www.lesaillons.com

Les Arcs

810/3800 m - ski alpin : 106 pistes.

Forfait journée : 43,50 € {49 € avec liaison)
Ski de fond : 15 km (sur 3 sites).

Domaine Espace Paradiski.

047907 12 57 - www.lesarcs.com

Les Bottiéres-Jarrier

1300/2620 m - ski alpin : 5 pistes.

Forfait journée : 28,50 € avec liaison Toussuire 37,50
ave liaison Sybelles) - ski de fond :non.
Domaine des Sybelles.

0479 83 27 09 - www.bottieres-jarrier.com

Les Karellis

1600/2550 m - ski alpin : 28 pistes.

Forfait journée : 23,50 € - ski de fond : 30 km.
04 79 59 50 36 - www.karellis.com

Les Menuires

1450/3200 m - ski alpin : 76 pistes.

Forfait journée : 38 € (45 € Belleville - 48,50
3 Vallées) ski de fond : 28 km .

Domaine Les 3 Vallées.

047900 73 00 - www.lesmenuires.com

Les Saisies

1150/2070 m - ski alpin : 53 pistes. Forfait journée :
29,40 € (33,90 € avec liaison) - ski de fond : 120 km.
Domaine Espace Diamant

04 79 38 90 30 - www.lessaisies.com

Méribel

1100/2952 m - ski alpin : 74 pistes.

Forfait journée : 40,50 € (48,50 € avec liaison)
ski de fond :33 km.

Domaine Les 3 Vallées.

047908 60 01 - www.meribel.net

Montchavin-les-Coches

1250/3250 m - ski alpin : 20 pistes.

Forfait journée : 31 € (44,50€ avec liaison La Plagne
49 € avec liaison Paradiski) - ski de fond : 16 km.
Domaine Espace Paradiski.

04 79 07 82 82 - www.montchavin-lescoches.com

Notre Dame de Bellecombe

1150/2070 m - ski alpin : 151 pistes (sur 4 sites).
Forfait journée : 27,10 € (33,90 € avec liaison
Espace Diamant) - ski de fond : 6,5 km.

Espace Val d'Arly - Domaine Espace Diamant.

0479 31 61 40 - www.notredamedebellecombe.com

Orelle

1800/3230 m - ski alpin : 68 pistes. Forfait journée :
41 € {45 € avec liaison Belleville 48,50 € avec liaison
Les 3 Vallées) - ski de fond :non.

Domaine Les 3 Vallées.

0479 56 87 22 - www.orelle.net

Peisey-Vallandry

1600/3226 m - ski alpin : 25 pistes.

Forfait journée :33 € (44,50 € avec liaison Les Arcs
- 50 € avec liaison Paradiski) - ski de fond :43 km.
Domaine Espace Paradiski.

0479 07 94 28 - www.peisey-vallandry.com

Pralognan-la-Vanoise

1410-2350 m - ski alpin : 23 pistes.

Forfait journée : 24,70 € - ski de fond : 25 km.
0479 08 79 08 - www.pralognan.com

Saint Colomban des Villards
1100/2230 m - ski alpin : 11 pistes.

Forfait journée : 23,50 € (39 € avec liaison)
Ski de fond :non.

Domaine des Sybelles.

04 79 56 24 53 - www.saint-colomban.com

Saint Fran¢ois Longchamp

1450/2550 m - ski alpin : 30 pistes.

Forfaitjourmnée :27 € (38 avec liaison) - ski de fond :40 km.
Domaine Le Grand Domaine.

0479 59 10 56 - www.otsfl.com

Saint Jean d'Arves

1550/2265 m - ski alpin : 4 pistes.

Forfait journée : 11 € (29 € avec liaison Le Corbier
37,50 € avec liaison Sybelles) - ski de fond :non.
Domaine des Sybelles.

0479 59 73 30 - www.saintjeandarves.com

Saint Martin de Belleville

1450/2804 m - ski alpin : 62 pistes.

Forfait journée : 38 € (48,50 € avec liaison)
ski de fond : 28 km.

Domaine Les 3 Vallées.

04 79 00 20 00 - www.st-martin-belleville.com

Saint Sorlin d'Arves

1550/2617 m - ski alpin : 68 pistes.

Forfait journée : 31 € (37,50 € avec liaison)
ski de fond : 20 km.

Domaine des Sybelles.

0479 59 71 77 - www.saintsorlindarves.com

Sainte-Foy-Tarentaise

1550/2620 m - ski alpin : 15 pistes.

Forfait journée : 26,50 € - ski de fond : non.
04 79 06 95 19 - www.saintefoy.net

Termignon-la-Vanoise

1300/2470 m - ski alpin : 14 pistes.

Forfait journée : 29,50 € - ski de fond : non.
047920 51 67 - www.3petitsvillages.com

Tignes

1550/3450 m - ski alpin : 73 pistes.

Forfait journée : 38,40 € (45,20 € avec liaison)
ski de fond : 20 km.

Domaine Espace Killy.

04 79 40 04 40 - www.tignes.net

Val-Cenis

1400/2800 m - ski alpin : 55 pistes.
Forfait journée : 30 € - ski de fond : 4 km.
04 79 05 23 66 - www.valcenis.com

Val-d'Isére

1850/3500 m - ski alpin : 82 pistes.

Forfait journée : 45,20 € - ski de fond : 44 km.
Domaine Espace Killy.

0479 06 06 60 - www.valdisere.com

Val-Thorens

1800/3230m - ski alpin : 78 pistes.
Forfait journée : 41 € (48 € avec liaison)
Ski de fond :non.

Domaine Les 3 Vallées

04 79 00 08 08 - www.valthorens.com

Valfréjus

1550/2737m - ski alpin : 23 pistes.

Forfait journée : 25 € - ski de fond : 2 km.
04 79 05 33 83 - www.valfrejus.com

Valloire

1430/2600m - ski alpin : 42 pistes.

Forfait journée :32 € - ski de fond : 10 km.
04 79 59 03 96 - www.valloire.net

Valmeinier

1500/2600m - ski alpin : 86 pistes.
Forfait journée :32 € - ski de fond :non.
04 79 59 53 69 - www.valmeinier.com

Valmorel

1250/2550m - ski alpin : 55 pistes.
Forfait journée : 36 € (38 € avec liaison)
ski de fond : 20 km.

Domaine Le Grand Domaine.

0479 09 85 55 - www.valmorel.com
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CARTE BLANCHE ATOUTES VOS ENVIES !

Sur les Plateaux d’Hauteville et de Retord

Place a la liberte, a la convivialite, et aux grandes échappées !
La magie de la neige se partage a plusieurs.
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OFFICE DE TOURISME DU PLATEAU D'HAUTEVILLE Double tracage pour Sk!er'ensemble.
Espaces ludiques pour

Tel: 04 74 35 39 73/ wwwplateau hautewlle com les fans de loisirs funs
OFFICE DE TOURISME VALROMEY- RETORD Itinéraires de découverte

Tél: 04 79 87 65 14 fhrver) 0479 8751 04 é sillonner en famille' entre amis.

www. va!romeyretord com
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GIP PLATEAU DE RETORD k ICEDE }immm j\"g!"
(s Ausscls 4 s VALROMEY-RETORD Retord

Tel: 09 81 63 65 94 / www.plateauderetord.fr




